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AANSCHAF VAN EEN PUPPY

Advies 1) Bedenk welk ras bij je past

Lees je, voordat je overgaat tot de aanschaf van een hond, goed in over alle
kenmerken van de rassen. Alleen dan kun je een goede keuze maken. Een hond
moet passen bij jouw karakter en leefstijl.

Stel, je bent van jezelf een heel rustig persoon, dan word je niet gelukkig van een
hond die tonnen energie heeft. Omgekeerd is het voor een ras dat wat meer houdt
van lekker rustig aan ook niet leuk om een baas te treffen die urenlang wil
wandelen en spelen. Bedenk dus goed waar je precies naar op zoek bent. Wil je een

bankhangmaatje of sta je te popelen om deel te nemen aan agilitywedstrijden?

Advies 2) Kies je fokker zorgvuldig uit

Helaas zijn er heel veel broodfokkers actief. Dit zijn mensen die vooral bezig zijn
met geld verdienen. Het welzijn van de honden vinden zij niet belangrijk. Als je
besluit om via zo'n broodfokker een puppy te kopen, loop je een groot risico op een
zieke hond. Vaak is de reden van kopers om daarvoor te kiezen, dat het stukken
goedkoper is dan bij een gerenommeerde fokker. Dit is echter een gevaarlijke

denkwijze.

Vaak zijn de puppy's ziek, omdat ze onvoldoende zorg hebben gehad en niet zijn
gevaccineerd, ontwormd en ontvlooid. Het kan zelfs zo ernstig zijn dat de puppy

overlijdt. Dit wil je jezelf en de hond niet aandoen.

Ga dus altijd op zoek naar een fokker die erkend is en weet waar die mee bezig is.
Het is inderdaad een stuk duurder, maar je weet wel zeker dat je een puppy koopt
die in de meeste gevallen gezond is. Het kan natuurlijk gebeuren dat een hondje
onverhoopt toch ziek wordt, maar een goede fokker zal altijd klaar staan om hulp te
bieden en mee te kijken.



Advies 3) Heb geduld met het in huis nemen

Het is natuurlijk heel aandoenlijk, zo'n pasgeboren puppy. Het liefst zou je hem of
haar in je zak steken en stiekem mee naar huis nemen. Helaas zul je nog even
geduld moeten hebben. Een puppy is, net zoals een baby, afhankelijk van zijn

moeder.

Zij zal hem de eerste tijd voeden en leren hoe een hond zich hoort te gedragen.
Haal je een puppy te vroeg bij zijn moeder weg, dan loop je grote kans op een hond
met probleemgedrag. Het dier weet simpelweg niet hoe het moet.

Een goede fokker zal ook nooit instemmen met het eerder uit het nest halen dan de
wettelijke minimumleeftijd. Vaak hanteren zij een minimumleeftijd van 8 weken of
zelfs ouder. Je krijgt dan wel een aantal keer de kans om je pup een bezoekje te
brengen en een beetje vertrouwd met elkaar te raken.

Advies 4) Screen de fokker goed

Een goede fokker steekt veel werk in de omgeving waar de honden gefokt worden

en opgroeien. Vaak hebben ze een prachtig terrein tot hun beschikking en leven de
honden in een schone omgeving. 0ok hebben zij registratiepapieren voor zowel de
moederhond en puppy's. Vraag hier altijd naar. Een gerenommeerde fokker zal ze

zonder problemen aan je laten zien.

Een fokker die begaan is met zijn dieren wil ook heel graag weten of jij een
geschikte koper zijn. Daarom zal hij behoorlijk wat vragen aan je stellen. De fokker
wil er zeker van zijn dat je weet waar je aan begint, zodat de hond in een warm nest
terechtkomt. Zelf mag je ook vragen stellen om te onderzoeken of de fokker echt
geinteresseerd is in het ras dat hij fokt. Via rasverenigingen kun je vaak ook fokkers

vinden die laten weten dat er nestjes onderweg zijn.



Advies 5) Bereid je huis voor

Als je gekozen hebt voor het ras is het handig om je alvast in te lezen in het gedrag
en dergelijke. Door alvast te ontdekken welke gedragingen bij het ras horen en hoe
je het beste kan opvoeden, ben je straks goed voorbereid op de komst van je pup.
Verder heb je natuurlijk ook spullen nodig. Er zijn een heleboel spullen te koop voor
honden, maar wat heb je nou echt nodig?

Een puppy is natuurlijk een baby en heeft veel slaap nodig. Een lekker kussen of
een fijne mand is dan een veilig plekje. Verder mag je shoppen voor:

- Een water- en voerbak.

- Een tuigje en lijn om lekker te wandelen.

- In het begin is het best handig om een puppyren te hebben, maar dit is niet perse
noodzakelijk.

- Beloningssnacks. Een puppy heeft natuurlijk nog heel wat te leren.

- Poepzakijes.

- Speelgoed.

- Natuurlijk voer. Let erop dat dit geschikt is voor je pup.

- Zindelijkheid behoeft training. Haal voor de eerste tijd trainingpads waar je puppy

zijn behoefte op kan doen. Soms is een ongelukje namelijk niet te voorkomen.

Advies 6) Wees in het begin aanwezig voor je puppy
Hoera, de dag is aangebroken dat jij je hondje op mag halen. Wat kun je
verwachten? Besef je heel goed dat je puppy weggehaald wordt uit zijn of haar

veilige omgeving.

Daardoor zal hij wat verdrietig zijn en op zoek gaan naar zijn moeder. Het beste is
om de eerste tijd aanwezig te zijn voor je puppy, zodat je hem of haar kan
ondersteunen in het verwerken van alle nieuwe indrukken. De eerste dagen tot
weken moeten jullie elkaar ook nog gaan leren kennen. Heb geduld, geef je nieuwe
huisgenoot voldoende aandacht en ontdek wat zijn of haar karakter is. Je puppy zal

je steeds meer als zijn mens, zijn steun en toeverlaat, gaan zien.



Advies 7) Maak je puppy zo snel mogelijk zindelijk
Zeker in het begin begrijpt een pup nog niet zo goed wanneer wat de bedoeling is.
Hij voelt dat zijn blaas vol is, gaat ergens zitten en laat zijn plasje lopen. Aan jou de

taak om te leren dat er buiten geplast dient te worden.

Na elk slaapje, eet- of speelmoment zet je hem even buiten neer. Beloon hem als er
daar een plasje wordt gedaan. Er zal al gauw een moment komen dat je pup
begrijpt waarom hij dat lekkere koekje krijgt.

Verder laat je hem 4 keer per dag uit. De tijd die de wandeling mag duren is het
aantal weken dat de pup is keer 60 seconden. Je slaap zal in deze periode ook
regelmatig verstoord worden, want plasjes gaan ook door midden in de nacht.
Word niet boos als je hondje in huis zijn behoefte heeft gedaan. De controle over
blaas en darmen is er simpelweg nog niet. Hier geldt ook weer dat geduld een
schone zaak is en op den duur beloond wordt.

Advies 8) Naar de dierenarts

Als je puppy wat gewend is aan zijn nieuwe omgeving, is het handig om een
afspraak te maken met de dierenarts. Vaak moet het vaccinatieschema nog
worden afgemaakt en ook ontwormen zal nog een keer herhaald worden. Het is

ook wel zo fijn om al bekend te zijn met de "huisarts" van je viervoeter.

De pup kan zo ook wennen aan de dierenarts. Daardoor zal een volgend bezoek een
stuk minder spannend zijn. De dierenarts zal je puppy ook kort onderzoeken om zijn
lichamelijke gezondheid te controleren. Na nog wat tips en voedingsadviezen
mogen jullie weer lekker terug naar huis.






EEN OUDERE HOND AANSCHAFFEN

Advies 9) Beter niet via marktplaats

Het lijkt zo verleidelijk. Voor een leuk prijsje of soms zelfs gratis wordt er een hond
aangeboden. Bedenk dan altijd, dat er waarschijnlijk iets niet in de haak is.

Vaak betreft dit dieren die een gedragsprobleem hebben of ziek zijn. De huidige
eigenaren hebben hun pup vaak in een vlaag van enthousiasme aangeschaft, terwijl

ze totaal geen idee hadden waar ze aan begonnen.

Als de hond dan probleemgedrag gaat vertonen of medisch iets mankeert willen ze
er zo snel mogelijk weer vanaf. Tenzij je daar goed over nagedacht hebt en er voor
100 procent voor wil gaan, is dit een slechte optie. Als mensen echt het beste voor
hebben met hun dier, bieden ze hem niet als een voorwerp aan op een

verhandelsite.

Advies 10) Neem een kijkje in het asiel

Wanneer er in het asiel een hond binnenkomt, wordt deze van top tot teen
nagekeken. Eerst op medisch vlak, maar daarna ook mentaal. Zij gaan precies in
kaart brengen wat voor hond het is en of er eventueel problemen zijn. Vaak wordt er
intensief met ze gewerkt om te bereiken dat ze weer positief gedrag laten zien en
beter in hun vel komen te zitten.

Net als bij een fokker zal een asiel jou aan een soort verhoor onderwerpen.

Dit, omdat ze willen weten of je serieus hebt nagedacht over de aanschaf. Zij willen
namelijk dolgraag dat hun dieren een plekje vinden voor de rest van hun leven. Het
is ook niet zo, dat je daar naar binnen loopt, een beetje rond kijkt en zegt “doe mij
die maar.” Door middel van een matchprogramma wordt gekeken welke honden bij
jou passen. Zij zijn hier heel goed in en je weet zeker dat je thuis komt met een
hond die bij jou past. Neem echt eens een kijkje in het asiel, want er zitten veel
viervoeters te wachten op hun forever home. Meer dankbaarheid kun je bijna niet
vinden.



Advies 11) Herplaatser via een fokker
Fokkers bieden met enige regelmaat ook wel eens herplaatsers aan. Dit zijn honden
die bij hen geboren zijn. De vorige eigenaren brengen hun hond dan terug naar de

plek waar ze hem gekocht hebben.

Een goede fokker zal altijd begaan blijven met de dieren die bij hem geboren
worden. Hij zal het altijd als zijn taak blijven zien een goed huisje voor ze te vinden.
Een voordeel hieraan is dat hij je iets kan vertellen over het verleden van de hond.
Wat het dier bij zijn vorige eigenaren heeft meegemaakt, is natuurlijk nooit
helemaal met zekerheid te zeggen. Wat dat betreft moet de fokker ook maar

uitgaan van de eerlijkheid van die mensen.

Advies 12) Een hond uit het buitenland halen

Het lijkt zo nobel. Een hond adopteren uit het buitenland. Als je dit wil doen, zorg er
dan voor dat je in zee gaat met een goede organisatie. Je moet echt zeker weten
dat het niet om een malafide handelaar gaat. Honden in het buitenland leven vaak
in barre omstandigheden. Doordat er geen wetgeving omtrent het houden van

dieren is, kunnen broodfokkers daar ongelimiteerd hun gang gaan.

Als jij dan toch een hond koopt van zo'n persoon, spoor je eigenlijk aan om door te
gaan met fokken, want er komen toch wel mensen voor een pup. Verschillende
Nederlandse stichtingen houden zich bezig met het welzijn van zwerfhonden en
mishandelde dieren in het buitenland. Zij vangen ze op, geven ze de nodige zorg en
zoeken vervolgens in Nederland een nieuw thuis. Als je via zo'n stichting voor een
hond kiest, weet je zeker dat het in orde is. Het is wel belangrijk dat je beseft dat je
een hond krijgt met een achtergrond.

Vaak zijn ze angstig en moet je veel tijd investeren in het opbouwen van een
vertrouwensband. Het wordt wel steeds moeilijker om een hond uit het buitenland
te adopteren. Er schijnen zelfs plannen op tafel te liggen om het helemaal te

verbieden.






VERZORGING

Advies 13) Voeding van de hond

Honden eten alles wat ze te pakken kunnen krijgen. Het lijkt een dagtaak om aan
een lekker hapje te komen. Het is aan ons om ervoor te zorgen dat ze gezonde
voeding binnen krijgen.

Vroeger was het heel normaal dat de hond at wat de pot schaftte. De pannen
werden aan het einde van de maaltijd leeg geschraapt en Rakker had zijn feestelijke
avondmaaltijd. Helaas is ons eten echt niet geschikt voor je trouwe viervoeter.

Het maag-en-darmstelstel zit heel anders in elkaar dan bij de mens. Sommige
dingen die wij veilig kunnen eten zijn giftig voor een hond. Van chocolade weet
iedereen wel dat het slecht is, maar bijvoorbeeld rozijnen of paprika zijn ook een no
go. Je dierenarts, maar ook de medewerkers in de lokale dierenwinkel kunnen je
adviseren over de voedingsbehoefte van je hond. Vaak is het ook mogelijk om een
proefverpakking te krijgen om te proberen of het in de smaak valt.

Advies 14) Kies voor een voedzame, vaste brok

Van supermarkt tot dierenwinkel, overal is het mogelijk om hondenbrokken te
kopen. Niet alle brokken zijn even voedzaam. Kijk goed naar de ingrediénten en
voedingsstoffen die in een brok zijn verwerkt. Kijk ook naar de leeftijdsindicatie.
Een puppy heeft namelijk veel meer eiwitten nodig dan een volwassen hond. Ze

moeten immers nog flink groeien.

Steeds vaker zie je dat er gekozen wordt voor het verwerken van enkel
natuurproducten in brokken. Dit is natuurlijk alleen maar toe te juichen. Je hond
heeft namelijk niets aan toegevoegde kleurstoffen of andere onnodige
toevoegingen. Verder helpen brokken ook mee aan het behoudt van een schoon
gebit. De hoeveelheid die je per dag mag geven staat op de verpakking vermeldt.
Vaak krijg je er een maatbeker bij en anders is deze zeker verkrijgbaar bij de
dierenwinkel.



Advies 15) Overweeg nat voer

Trek een blik natvoer open en je hond zal kwispelstaartend naast je staan. Ze
vinden het vaak heerlijk ruiken. Het voordeel van natvoer ten opzichte van brokken
is dat het vaak minder bewerkt is. Ook bestaat het uit meer vocht. Vooral tijdens
warme periodes en als je een hond hebt die niet zo'n fan is van drinken is dit

handig. Let er wel goed op wat er in het natvoer verwerkt zit.

Sommige producenten vinden het nodig om er soja of suiker in te stoppen. Dat
heeft je hond echt niet nodig. Het moet vooral bestaan uit vleesproducten en/of
groenten. Als het etiket dan ook nog vermeldt hoeveel van elk ingrediént erin zit, is

het helemaal een winnaar.

Advies 16) Gebruik vers voer oftewel barf
Steeds meer mensen kiezen voor vers voer. Vooral, omdat ze daarmee goed zicht
hebben op wat hun hond te eten krijgt. Er zijn wel een aantal dingen waar je op

moet letten als je voor deze voervariant kiest.

BARF staat voor Bones And Raw Food. Je mag je hond dan voeren met botten met
vlees erop, vlees van spieren, orgaanvlees en verse groente en fruit. Er zijn winkels

die kant-en-klaar maaltijden voor je hond samenstellen.

Zo hoef je niet na te denken over de juiste verhoudingen. Dit voer vraagt wel een
stuk meer hygiéne. Wanneer je een dagtrip maakt of zelfs op reis gaat met je hond
is het belangrijk dat alles goed gekoeld blijft. Het is verder van belang dat je goed
blijft ontwormen.



Advies 17) Zorg voor hydratatie

Als je weet dat een lichaam voor 50 tot 65 procent uit water bestaat, begrijp je dat
drinken van levensbelang is. Dit geldt voor jou, maar ook voor je hond. Het lichaam
heeft water nodig om een aantal taken te kunnen volbrengen. Zo helpt het bij de
regulering van de lichaamstemperatuur. Voor de aanmaak van bloed, kwijl, zweet

en urine is ook voldoende vocht nodig.

Hoeveel vocht dat is hangt af van de grootte van de hond. Een makkelijke regel is
dat hoe zwaarder de hond is, hoe meer hij moet drinken. Per kilogram
lichaamsgewicht mag er 40 tot 60 ml water worden gedronken. Weegt je hond
bijvoorbeeld 8 kilo, dan is het minimaal 8 x 40 ml = 320 ml per 24 uur. Zorg dat het
water vers en de drinkbak schoon is. Soms drinkt een hond te veel. Laat dit dan
altijd controleren bij een dierenarts, want het kan een medische oorzaak hebben.

Advies 18) Verzorg de vacht goed en structureel

Wanneer je maatje een kortharige vacht heeft heb je het makkelijk. Dit vraagt de
minste zorg. Af en toe lekker in bad en daarna heerlijk borstelen en klaar is Kees. Of
Fikkie, Max of hoe je hond dan ook heet. Ruwharigen hebben iets meer verzorging
nodig, maar zijn nog steeds relatief snel klaar. 4 keer per jaar een lekkere
behandeling bij de trimsalon en af en toe relaxen in bad en hij kan er weer
tegenaan.

Realiseer je bij de aanschaf van een langharige hond dat er iets meer tijd in de
verzorging gaat zitten. Als je hier geen aandacht aan besteedt ligt je hele huis
onder de haren en bovendien kunnen er klitten in gaan ontstaan. Dat is erg pijnlijk,
want het trekt aan de huid en is hartstikke zielig. Borstel je hond regelmatig om
hem en jezelf een plezier te doen. Ben je eigenaar van een Puli? Dan heb je een
hond met een bijzondere vacht. Bob Marley zou er jaloers van worden. Dit ras heeft
van nature dreadlocks. Het mag duidelijk zijn dat hier een stuk meer tijd in gaat
zitten om goed te verzorgen. Neem die tijd, want ook hier geldt dat je dier pijn lijdt

bij slechte verzorging.



Advies 19) Verzorg regelmatig de nagels van je hond

Het ligt eraan of de hond regelmatig over harde ondergronden loopt. Vaak slijten de
nagels dan vanzelf voldoende af om geen klachten te veroorzaken. Het is vrij
makkelijk te beoordelen of er een handje hulp nodig is bij het bijhouden van de
nagels.

Loopt je hond ongemakkelijk of neemt hij een vreemde houding aan? Dan is het tijd
voor een knipbeurt. Kies een geschikte nagelschaar. Welke dat is ligt aan de nagel,
maar ook aan wat je zelf prettig vindt om te gebruiken. Bekijk de nagel goed

voordat je begint. Als je namelijk te ver knipt, knip je in het leven van de nagel. Daar

lopen bloedvaten doorheen.

Buiten dat het pijnlijk is voor de hond als je daarin knipt, wordt het ook een
bloederig tafereel. Bij een witte nagel is het goed te zien waar het leven begint.

Bij een donkere nagel is dat iets moeilijker, maar een blauwe schijn verraadt tot
waar je kan knippen. Vind je het zelf toch iets te spannend dan zijn er dierenartsen

en dierenwinkels waar je tegen een kleine betaling dit klusje kan laten klaren.

Advies 20) Het gebit verzorgen

Net als bij ons behoeft het gebit van een hond verzorging. Ook bij hen ontstaat
tandplak wat uiteindelijk tandsteen wordt. Bacterién vinden dat een fijne
broedplaats en tandbederf ligt op de loer. Behalve dat het er onsmakelijk uitziet,
stinkt je hond uit zijn bek. Bovendien kan het zijn gezondheid ernstig beschadigen,
want de bacterién kunnen onder andere zijn nieren, hart en lever aantasten.

Ook kan hij last krijgen van pijnlijke abcessen.

Thuis kun je door middel van bijvoorbeeld Dentasticks twee vliegen in één klap
slaan. Je trakteert je hond op wat lekkers en ondertussen worden zijn tanden
verzorgd. Verder is het niet vreemd om de tanden te poetsen. Gebruik hiervoor wel
speciale hondentandpasta, want onze tandpasta is schadelijk. Leer je hond dit al
als puppy aan. Laat ook jaarlijks een gebitscontrole doen door de dierenarts. Hij of
zij zal je adviseren of een gebitsreiniging nodig is.






GEZONDHEID

Advies 21) Het herkennen van een gezonde hond

Er zijn een aantal kenmerken waaraan een gezonde hond te herkennen is. Zo is de
vacht een goede indicatie. Een gladde, glanzende vacht is een teken van
gezondheid. Is de vacht dof en zitten er kale plekken in, dan kan dit wijzen op een
onderliggend probleem. Ook roos, haaruitval en een vettige vacht zijn redenen om

te laten checken of de hond niet lijdt aan voedingsproblemen en ziekten.

Maak je overigens niet direct zorgen als je hond het hele jaar door een tapijtje
achter zich aan laat vallen. Een hondenvacht verandert eigenlijk van nature met de
seizoenen mee. Tegenwoordig leven veel honden voornamelijk binnenshuis,
waardoor die seizoenswisselingen niet meer zo van toepassing zijn. Immers is het
in de winter ook heerlijk warm voor de open haard. Het verharen raakt verstoord en

je wordt het hele jaar door getrakteerd op een vachttapijt.

Advies 22) Laat je hond verwennen bij de trimsalon

Doe je hond één of twee keer per jaar een plezier en breng hem naar een trimster.
Jij zal hier ook blij van worden, want het kan ertoe leiden dat je hond 80 procent
minder haarverlies heeft. Het type vacht bepaald welke behandeling er nodig is.
De trimster kan ervoor kiezen om te knippen, scheren, plukken, strippen of
uitdunnen. Het voelt misschien vreemd, maar bij de meeste trimsters is het zo dat
je hond de behandeling alleen doorstaat.

Het liefst wil je natuurlijk bij je maatje blijven, maar veel honden worden juist
onzeker door de aanwezigheid van hun baasje. Je kunt hem met gerust hart
achterlaten bij de trimster. Zij is gespecialiseerd in de omgang met honden en weet
exact hoe ze hem gerust kan stellen. De meeste honden genieten van alle
verwennerij. Er wordt begonnen met het doorkammen van de vacht. Daarna volgt
een heerlijk bad. Nadat de hond is droog gefohnd, volgt het in model brengen van

de vacht.



Advies 23) Ook de oren verdienen aandacht

Controleer regelmatig of de oren van je hond schoon zijn. Kijk goed of er geen
wondjes, vuil of infecties aanwezig zijn. Waarschijnlijk zal je viervoeter niet staan te
trappelen op dat gewriemel aan zijn oren.

Hij kan zich zelfs gaan verzetten. Toch is het verstandig zijn oren goed schoon te
houden. Oorontsteking is helaas een veelvoorkomend probleem bij honden.

Door ophoping van vuil en vocht in het oor ontstaat er een magnifieke broedplek
voor bacterién. Als er dan wondjes in het oor ontstaan, ontstaat er een mooie

toegangspoort voor die bacterién om het oor binnen te dringen.

Een oorontsteking is ontzettend pijnlijk voor je hond. Je kunt de oren schoonmaken
met een watje en afgekookt water. Verwijder vuil en droog de oren nadien goed af.

Advies 24) Let op of de ontlasting in orde is

Een simpele manier om in de gaten te houden of je hond gezond is, is zijn
ontlasting te bekijken. Ontlasting van een gezonde hond is stevig en goedgevormd.
Heeft je maatje last van aanhoudende diarree of bloed bij de ontlasting, dan is het
belangrijk om uit te zoeken waar dit vandaan komt.

Soms kan het zijn dat voeding slecht is gevallen, maar het kan ook zijn dat er iets
medisch aan de hand is. Stopt de diarree niet, dan is het verstandig om een
bezoekje te brengen aan de dierenarts. Deze zal aan de hand van een aantal
onderzoeken erachter proberen te komen wat er gaande is. Ook kan hij je hond

medicatie voorschrijven om zijn darmen weer op orde te krijgen.



Advies 25) Ontvlooi je hond regelmatig

Niets is zo vervelend als een vlooienplaag. Niet alleen voor je hond, maar zeer zeker
ook voor jezelf. Deze parasieten zijn razendsnel in vermenigvuldigen en voor je het
weet zit je hele huis onder. De voorkeur gaat uit naar het bloed van je huisdieren,
maar vinden ze die niet, dan ben jij ook een lekker hapje. Voor je het weet zitten je
hele kuiten onder de vlooienbeten.

Buiten dat, kunnen vlooien zelf ook weer drager zijn van een parasiet, namelijk de
lintworm. Heb je het idee dat je hond zich vaker krabt, inspecteer zijn vacht dan
eens goed. De behandeling tegen deze vervelende kriebelbeestjes bestaat uit het

toedienen van een pipet met antiviooienmiddel.

Ook bestaan er shampoos en tabletten. Soms is alleen het behandelen van je dier
niet voldoende. Als je hond erg veel vlooien heeft, is het waarschijnlijk dat je woning
ook besmet is. Het is verstandig om dit aan te pakken, omdat je hond anders

steeds weer opnieuw onder zal komen te zitten.

Advies 26) Vier keer per jaar ontwormen

Een pup wordt vaak al via de moedermelk besmet met wormen. In het latere leven
raken honden besmet, doordat zand en aarde wormeneieren bevatten. Vooral
puppy's en honden met een zwakkere gezondheid kunnen ernstig ziek worden als

ze geinfecteerd zijn met worden.

Ze kunnen er chronische klachten aan de maag en darmen van krijgen en zelfs een
darmafsluiting. Bescherm je maatje tegen bijvoorbeeld lintworm, hartworm en
longworm door hem vier keer per jaar te ontwormen. Daarmee bescherm je ook
meteen jezelf, want ook de mens kan besmet raken. Door middel van een tabletje
geef je de hond het ontwormingsmiddel. Als het niet lukt om het tabletje zo naar
binnen te krijgen, kun je het verstoppen in een lekker hapje.
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GEDRAG

Advies 27) Voed je hond consequent op

Net als bij een kind heeft een hond opvoeding nodig. De basis is als het goed is
gelegd door de moederhond en de fokker. Een belangrijk onderdeel van de
opvoeding is socialisatie. Het is noodzakelijk dat je hond sociale vaardigheden
aanleert. Vanuit het nest leert hij om een hond te zijn en om te gaan met
soortgenoten. Daarna moet er ook geleerd worden om met kinderen, volwassenen

en andere huisdieren om te gaan.

Door je pup kennis te laten maken met de gewone dagelijkse dingen, zoals uitlaten,
stofzuigen en andere huishoudelijke aangelegenheden, maak je al een goed begin.
Het is wel belangrijk om nieuwe dingen rustig te introduceren. Als je pup namelijk
ergens zo angstig van wordt dat hij er een trauma aan overhoudt, kan dat zijn hele

hondenleven een probleem blijven.

Advies 28) Ga met je hond op puppycursus

Puppycursus is geen verplichting, maar je kunt er wel veel van leren. Allereerst
wordt er aandacht besteedt aan het opbouwen van een hechte band tussen jou en
je pup. Spelenderwijs worden er commando's en vaardigheden bijgebracht.

Ook leert je hond om rustig aan de lijn te lopen en om te gaan met andere honden.
Een puppycursus bestaat dus vooral uit het aanleren van de basisvaardigheden. Na
deze cursus kun je ervoor kiezen om de gevorderde cursus te volgen. Het is
nogmaals geen verplichting, maar deze cursussen zorgen wel voor een goede band
en verstandshouding tussen jou en je hond.



Advies 29) Laat je hond regelmatig uit

In de eerste plaats laat je de hond uit, zodat hij zijn behoeftes kan doen. Het is
echter ook van belang dat je viervoeter voldoende beweging krijgt. Vroeger leefden
honden voornamelijk buiten. Ze werden bijvoorbeeld ingezet tijdens de jacht of het
bewaken van een terrein. Daardoor konden ze de hele dag lekker hun energie kwijt.
Tegenwoordig is de hond voornamelijk een gezelschapsdier en leeft het grootste
deel van zijn tijd in huis.

Aan ons de taak om ervoor te zorgen dat hij toch voldoende beweging krijgt. Voor
je hond is een periode van 4 tot 6 uur tussen zijn uitlaatbeurten het fijnste. Veel
honden zijn in staat om hun behoeften langer op te houden, maar in alle eerlijkheid,
heel gezond is dit niet. Urine en ontlasting zijn een afvalproduct waar het lichaam
graag vanaf wil. Als je hond veelvuldig alles uren moet ophouden, kan dit leiden tot
blaasgruis en andere gezondheidsproblemen.

Advies 30) Denk na over de duur van het uitlaten

De hoeveelheid beweging die een hond nodig heeft verschilt per ras. Als jij met een
keeshondje een kilometerslange wandeling gaat maken zal hij daar niet zo blij mee
zijn Een Australian Shepherd zou je juist hartstikke dankbaar zijn.

Lees je daarom goed in over wat je ras precies nodig heeft. Het is ook van belang
wat voor weer het is. Wanneer het een hele warme dag is, moet je daar echt
rekening mee houden. Het asfalt warmt namelijk enorm op, wordt zelfs heet. Jouw
hond loopt daaroverheen en verbrandt zijn poten.



Advies 31) Ontdek de routine van je hond bij het uitlaten

Elke hond heeft zijn eigen routine. De één loopt alsof hij de trein moet halen, terwijl
de ander aan alles wil snuffelen. Leer je hond kennen en kijk waar hij behoefte aan
heeft. Stem hier je wandeling op af, anders creéer je probleemgedrag. Als jij geen
tijd hebt om je hond te laten snuffelen, zal hij steeds meer aan de lijn gaan trekken.

Plan daarom de uitlaatrondes goed in, zodat er voldoende tijd is. Komt het
daardoor voor, dat je hond te weinig uitlaatmomenten heeft, kijk dan eens voor
hulp. Wellicht is er iemand in je omgeving die graag een keer per dag met jouw
hond wil wandelen. Ook zijn er steeds meer initiatieven waar mensen staan te
trappelen om voor andermans hond te mogen zorgen. Zij vinden het geweldig als
ze een keer per dag met jouw hond mogen wandelen. Verder zou je kunnen kijken
naar een uitlaatservice. Een professionele hondenuitlater haalt je hond dan op een
afgesproken moment thuis op en laat hem uit. Hier hangt uiteraard wel een
prijskaartje aan vast.

Advies 32) Neem maatregelen als de hond jou uitlaat

Niets zo vervelend als wanneer je hond met jou aan de wandel gaat. Je hebt de
voordeur nog niet open of het getrek is al begonnen. Met je arm half uit de kom
weer thuiskomen is geen pretje. Het is ook zeer zeker niet de bedoeling. Je hond
moet leren dat jij de leider bent. Ga op zoek naar een goed tuigje. Dat is beter dan
een halsband.

Doordat een halsband aan de nek trekt en er zelfs schade door kan ontstaan, wordt
er trekgedrag bij de hond uitgelokt. Een tuig zit om de borst van de hond.

Daardoor zal hij ook een stuk minder gaan trekken. Nu is er werk aan de winkel

voor jou. Voordat je de deur uitgaat, zorg je er al voor dat je hond een deel van zijn

energie kwijt is.



Doordat hij wat minder energie dan normaal over heeft, zal hij veel beter zijn in het
focussen op jou. Begin aan de wandeling. Zodra je opmerkt dat de hond begint te
trekken ga je stilstaan. Je wacht totdat de riem niet meer strak staat en beloont je
hond. Pak een nieuw snoepije in je hand en begin te lopen. Zorg dat de hond op het
snoepje gefocust blijft. Verliest hij zijn focus, dan probeer je hem weer bij de les te
krijgen. Blijft de lijn slap hangen, dan verdient hij uiteindelijk het snoepje.

ledere hond heeft een eigen leercurve. De ene hond zal dit meteen begrijpen en
daar kun je een behoorlijk aantal stappen mee zetten, terwijl de andere hond blijft
trekken. Heb geduld en blijf oefenen. Uiteindelijk zal het kwartje vallen en ben jij

weer degenen die uitlaat, in plaats van uitgelaten worden.

Advies 33) Vermenselijk je hond niet

Het is iets wat heel vaak gebeurd. Mensen zien hun hond niet als hond, maar als
mens. Doe dit niet. Een hond is heel wat anders dan een mens. Zijn brein werkt op
een totaal andere manier. Zijn kijk op de wereld lijkt totaal niet op de onze.

Vaak wordt gedrag van een hond gebaseerd op het gedrag dat mensen laten zien.
We hangen er dan ook dezelfde betekenis aan op. In de meeste gevallen klopt er
niets van. Een hond zit zo anders in elkaar, dat zijn gedrag ook op een andere wijze
geinterpreteerd dient te worden. Respecteer zijn hond zijn en blijf hem dan ook als

een hond zien.

Advies 34) Leer je honds lichaamstaal lezen

Een hond kan natuurlijk niet spreken, maar zijn lichaamstaal is best een duidelijke
taal. Hij communiceert zo de hele dag door. Een aantal houdingen weten we wel af
te lezen, maar hieraan vooraf zijn meestal al heel wat kleine signalen gemist.

Het is verstandig om deze hondentaal te leren. Hier valt namelijk heel veel van af te
lezen. Je hond laat ermee zien of hij blij is of angstig.

Of hij ergens van geniet of dat iets hem zo irriteert dat hij er agressief van wordt.
Door energie te steken in het leren van de taal van je hond, kun je veel frustraties

VOor zijn.



Advies 35) Leer je hond nieuwe trucjes
Een hond vind het leuk om iets voor zijn baasje te doen. Het aanleren van een
nieuw trucje en het daarbij behorende enthousiasme maakt een hond gelukkig. Je

kunt beginnen met iets heel simpels, denk bijvoorbeeld aan pootje geven.

Uiteindelijk kun je hem zelfs leren om een dansje te doen. Zolang je er maar voor
zorgt dat je hond er plezier in heeft. Het aanleren van een trucje is ook meteen goed

om de mentale gezondheid in stand te houden.

Advies 36) Geef je hond liefde

Een hond kun je op veel verschillende manieren je liefde voor hem laten blijken. Een
aai geven is al een mooie uiting, maar knuffelen is zeker ook een optie Let hierbij
wel op of je hond deze aanrakingen fijn vindt.

Er zijn viervoeters die het niet fijn vinden om geaaid of geknuffeld te worden. Voor
hen is aandacht al genoeg uiting van liefde. Door je hond aan te kijken en je trots te
voelen, voelt je hond dit ook. Je kunt ook je liefde tonen door hem een koekje of bot
te geven. Je ziet dat het vrij simpel is om je hond te laten weten dat je van hem
houdt.



Advies 37) Biedt je hond structuur
Honden houden van duidelijkheid. Daardoor leren ze veel sneller wat er van ze
verwacht wordt. Als elke dag er anders uitziet, kunnen ze daar erg onzeker van

worden.

Probeer voer- en uitlaatmomenten zoveel mogelijk op hetzelfde tijdstip te plannen.
In het nest stelt de moederhond regels en beperkingen op. In de thuissituatie heeft
een hond ook regels nodig. Jij als roedelleider bepaalt deze. Ben je niet consequent
dan gaat je hond hier last van krijgen. Er zal zich probleemgedrag ontwikkelen,
omdat de hond niet begrijpt wat er precies van hem verwacht wordt. Beloon je hond
voor goed gedrag. Doordat honden al eeuwenlang samenwerken met mensen,
weten ze eigenlijk niet meer zo goed wat ze zelf willen. Ze leunen op hun mens en

verwachten van hem sturing.

Advies 38) Problematisch blaffen stoppen

Een hond blaft. Dat is nou eenmaal zijn stem. Als dit een normale frequentie heeft,
is dit vaak geen probleem. Draaft je hond echter door en blijft hij continu blaffen,
dan kan dit heel vervelend worden. Niet alleen voor jezelf, maar ook je buren zullen
niet blij zijn. Als je hier niets aan doet, kan dit zelfs uitlopen op een burenruzie.

In het ergste geval sturen zij de politie of dierenbescherming op je af. Zoek uit
waarom je hond zoveel blaft. Het kan te maken hebben met het beschermen van
het territorium, maar bijvoorbeeld verveling of angst kunnen ook een oorzaak zijn.
Het afleren van overmatig blaffen zal ontzettend veel geduld vragen, maar vooral
een duidelijke, consequente aanpak. Laat je niet verleiden om te gaan schreeuwen,
hoe gek je er ook van wordt, want dat stimuleert je hond alleen maar tot meer
geblaf.

Spreek hem ferm toe. Leer hem ook het commando “stil”. Door middel van belonen
kan je hem dit eigen maken. Als het blaffen vooral het probleem is als je weg bent,
zorg dan dat je hond er geen energie meer voor over heeft. Laat je hond goed uit

voordat je vertrekt of doe iets anders om hem van zijn energie af te helpen.



Advies 39) Het gebruik van een antiblafband

Soms heeft een hond al zo lang bepaald gedrag aangeleerd, dat het helemaal
ingesleten zit. Wat je ook doet, hij blijft in het gedrag vervallen. Dit zal vooral
gebeuren wanneer jij afwezig bent. Een antiblafband kan dan een oplossing zijn. Er
zijn veel verschillende meningen over het gebruik van dit hulpmiddel. Mocht je toch
besluiten dat dit nodig is, koop dan een band die goedgekeurd is.

Er zijn verschillende soorten antiblafbanden. Er zijn er die een stroomstootje als
waarschuwing geven, maar je kan ook kiezen voor een band die een geluidssignaal
of een bepaalde geur afgeeft. Wanneer de hond gaat blaffen, reageren deze banden
op de trilling van zijn stembanden. In eerste instantie zal er een
waarschuwingssignaal worden afgegeven. Denk bijvoorbeeld aan een kleine trilling
of een zacht piepje. De hond zal na een bepaalde tijd weten dat er na dat
waarschuwingssignaal een consequentie volgt als hij door blijft blaffen.

Advies 40) Sloopgedrag van je hond oplossen

Na een lange dag werken kom je nietsvermoedend thuis. Vol ongeloof staar je naar
de bank. Je allerliefste hond heeft zijn frustraties botgevierd op de zitkussens.
Overal zitten flinke happen in en de inhoud van de bank puilt erdoor naar buiten. De

tranen springen je waarschijnlijk in de ogen.

Doordat je er niet bij bent geweest, kun je hem niet corrigeren. Bovendien is het
belangrijk om erachter te komen waar dit gedrag de oorzaak van is. Het kan zijn dat
je hond honger heeft, zich eenzaam heeft gevoeld of zich verveeld. Als het uit
verveling is, dan is de oplossing ervoor zorgen dat er dingen liggen waar hij wel op
mag kauwen. Beloon hem als hij voor zijn kauwspeeltjes kiest, in plaats van jouw
bank. Kauwt je viervoeter aan je tafelpoten, omdat hij eenzaam is, bouw dan het
alleen zijn op. Ook kan het helpen om achtergrondgeluid van bijvoorbeeld een radio
voor hem aan te zetten. Sloopt je hond normaal niets en heeft hij ineens van je
stoelpoten luciferhoutjes gemaakt? Dan kan het zijn dat hij ergens pijn heeft. Maak
zo snel mogelijk een afspraak bij de dierenarts om zijn ongemak weg te halen en

jouw meubels te redden.



Advies 41) Wat te doen als je hond probleemgedrag vertoont

Hoe hard je ook je best doet, het lukt maar niet om je hond goed opgevoed te
krijgen. Hij blijft ongewenst gedrag vertonen. Laat dit niet te lang voortduren.

De band met je hond wordt steeds slechter en daardoor zal het steeds moeilijker
worden om het gedrag te corrigeren. Het klinkt misschien raar, maar analyseer ook
eens je eigen gedrag. Vaak is het gedrag van een hond te herleiden naar iets wat
zijn baas doet. Ben je niet consequent genoeg? Of ben je zelf hartstikke onzeker.
Je hond voelt dit aan. Hij weet niet zo goed wat hij hiermee aan moet en zal
ongewenst gedrag gaan vertonen.

Dit is dan niet om jou te pesten, maar puur doordat de hond geen idee meer heeft
wat er van hem verwacht wordt. Pas de tips toe die je op de puppycursus geleerd
hebt en lees vooral veel over het gedrag van een hond. Kom je er echt niet uit, vraag
dan hulp!

Advies 42) Vraag hulp aan een gedragsdeskundige

Heb je zelf al van alles geprobeerd en blijft je hond probleemgedrag vertonen?
Schaam je dan niet en schakel een gedragsdeskundige in. Deze mensen zijn erin
gespecialiseerd om te begrijpen waarom een hond bepaald gedrag vertoond.

Vaak kunnen ze je na een korte observatie precies vertellen hoe jouw hond in elkaar
zit. Er zal ook gekeken worden naar de interactie tussen je hond en jouzelf. Vaak is
het namelijk zo, dat bepaald gedrag voortkomt uit het gedrag van de baas.

Een hond voelt namelijk precies aan wat jouw gemoedstoestand is.

Als hij bijvoorbeeld merkt dat jij onzeker bent, dan zal hij het gevoel gaan hebben
dat hij je moet beschermen. Daardoor kunnen de verhoudingen scheef gaan
groeien. Je hond ziet jou en je eventuele gezin als zijn roedel. Die wil hij
beschermen. Als hij het idee heeft dat jij daar niet toe in staat bent, zal hij proberen

de rol van roedelleider te vervullen.



Zo zijn er veel problemen te herleiden. Gelukkig weet een gedragsdeskundige daar
wel raadt mee en zal ze jullie begeleiden om het weer recht te trekken. Dit kan door

middel van individuele therapie.

Soms is het nodig dat je hond een paar weken in een andere roedel gaat wonen. Er
zijn gedragsdeskundige die deze mogelijkheid bij hen thuis aanbieden. Kom je er
zelf niet uit, dan is het echt geen schande om hulp te vragen. Liever eerder dan
later, want gedrag dat te lang voortduurt, heeft ook veel meer tijd nodig om weer te
corrigeren.

Advies 43) Hang een lintje aan de lijn

Heb jij een hond met een gedragsprobleem. Is hij angstig of houdt hij gewoon niet
van de aandacht van andere mensen of honden. Dit kun je aan de omgeving
toonbaar maken door een lintje aan de lijn te hangen. Deze wijze van markering
wordt steeds bekender. Steeds meer mensen weten als er een geel lintje aan de
uitlaatlijn hangt, dat je hond meer ruimte nodig heeft.

Advies 44) Wennen aan een nieuw gezinslid
Er zijn allerlei adviezen over het introduceren van bijvoorbeeld je baby aan de hond.
Van je hond aan de baby laten snuffelen tot het laten opeten van de eerste luier.

Het allerbelangrijkste is dat jij laat zien wie de leider is.

Je hond mag alleen in de buurt komen als hij rustig en kalm is. Jij bent degene die
bepaald of hij dichterbij mag komen. Merk je dat tijdens het voorstellen je hond
ander gedrag gaat vertonen, dan kap je het meteen af.

Dan is het even einde voorstelronde. Je kunt het dan later nog eens opnieuw
proberen. Laat je hond en baby ook nooit alleen. Ze begrijpen elkaars
lichaamstaal en waarschuwingssignalen niet en dit kan leiden tot gevaarlijke
situaties.



Advies 45) Een nieuw huisdier introduceren bij je hond
Wil je graag je roedel uitbreiden met een nieuwe aanwinst. Zorg dan dat je die op
een goede wijze introduceert. Binnen je roedel heerst namelijk een rolverdeling.

Een nieuw lid kan deze verdeling verstoren en zorgen voor een hoop problemen.

Laat honden op neutraal terrein kennis met elkaar maken. Bestaat je roedel uit
meerdere honden, laat ze dan apart van elkaar kennismaken met de nieuweling.

In het begin kan het voorkomen dat er gegromd wordt naar elkaar. Het beste is om
hier geen reactie op te geven. Jij als roedelleider geeft hiermee aan dat alles in orde
is.

Uiteindelijk zullen de dieren met elkaar gaan spelen. Wanneer de honden enigszins
aan elkaar gewend zijn, kun je op weg gaan naar huis.

Laat ze daar tegelijkertijd naar binnen. Blijf erbij en observeer of alles goed gaat.
Het kan even duren voordat de verhoudingen en rollen bekend zijn. Tot die tijd is
geduld een schone zaak.
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VAN PUPPY NAAR VOLWASSEN

Advies 46) Geef je hond aandacht in de puberteit

Net zoals bij mensenkinderen, doorgaat een hond ook een hele ontwikkeling. Zodra
de puberteit aanbreekt, sta je als baasje voor een hele uitdaging. Dit is de tijd van
uittesten en kijken tot hoever grenzen opgerekt kunnen worden. Had je hem net als
puppy geleerd om bij je te komen als je riep, nu lijken zijn oren ineens defect.

Deze “leuke” tijd begint ergens tussen de 6 en 12 maanden. De hormonen vliegen
alle kanten uit. Het verschilt per hond hoe lang deze tijd duurt. De meeste honden
zijn rond hun derde jaar volwassen. Het is heel erg belangrijk om in de puberteit
veel bezig te zijn met je hond. In deze tijd leren ze nog ontzettend veel bij. Breidt de
oefeningen die je hebt aangeleerd als pup uit. Let hierbij wel op dat er geen

frustraties ontstaan.

Het is helemaal prima als de hond een keer geen zin heeft. In plaats van dan door
te gaan, kun je er beter voor kiezen iets te gaan doen waar je hond wel voor open
staat. Het belangrijkste is dat jullie band sterk blijft.

Advies 47) Overvraag je hond niet teveel in de puberteit

Je haalt een superschattige puppy op, je knippert één keer met je ogen en hij is
uitgegroeid tot een volwassen hond. Natuurlijk duurt dit iets langer, maar
gevoelsmatig vliegt de tijd voorbij. Tijdens de groeispurt is het belangrijk dat je de
hond niet teveel gaat overvragen. Probeer te voorkomen dat hij al zijn energie
verbruikt met bijvoorbeeld wandelen of spelen. Er moet namelijk ook nog
voldoende energie overblijven om de groei goed te laten verlopen. Net als bij een
mensenkind raakt de lichaamsverhouding enigszins uit proportie.

Dit kan leiden tot lachwekkende taferelen, omdat je hond zijn veranderende lichaam
opnieuw moet leren kennen. Het kost even wat tijd om te leren wat hij met die lange

poten en dat slungelige lijf aan moet.



Advies 48) Calculeer de hormonen in

Opgroeien gaat ook gepaard met geslachtsrijp worden. Om deze processen tot
stand te brengen, gaat het lichaam hormonen aanmaken. Dat hormonen gekke
dingen met je kunnen doen, ervaren we als mens al. Een hond weet helemaal niet
wat hem overkomt. Ineens gaat er een nieuwe wereld voor hem open. Hij ruikt
geuren die hem eerder niet zijn opgevallen. Ineens is het mogelijk om aan de urine
die een andere soortgenoot heeft achtergelaten te ruiken om wie het gaat. Al deze
informatie moet even verwerkt worden en daardoor kan het voorkomen dat je
maatje vergeet dat jij er ook nog was.

zoek naar nog meer informatie. Vooral bij een reu zul je een vrij heftige
gedragsverandering opmerken. Het hormoon testosteron laat hem veranderen. Hij
kan zichzelf verliezen in gedrag dat als niet wenselijk wordt ervaren door andere
honden. Dit kan escaleren als er niets aan gedaan wordt. Jij als baasje hebt hier de
taak om je hond bij te staan. Zie je dat hij op zoek is naar een confrontatie of wil hij

een andere hond gaan berijden, corrigeer dit dan.

Advies 49) Verlies vooral je humor niet

Van je kleine, lieve pup blijft niets meer over. Ineens sta je daar tegenover je
hondenpuber. Er zullen momenten komen dat je denkt waar ben ik aan begonnen.
De truc is om vooral de humor van dingen in te blijven zien. Blijf oefenen en je zal

merken dat na verloop van tijd dingen weer blijven hangen.

In de puberteit is het nou eenmaal veel belangrijker om de eigen zin door te drijven
dan te luisteren. ledereen groeit daar uiteindelijk overheen, ook een hond. In deze
tijd wordt je geduld tot het uiterste getest. Blijf rustig, laat je niet frustreren en
herhaal tot in den treure. Jullie zullen door deze fase heen moeten. Uiteindelijk leert
je hond omgaan met zijn veranderde hormoonbalans en zul je merken dat er weer

meer gehoorzaamheid optreedt.



Advies 50) Denk na over castreren of steriliseren

Elke eigenaar moet voor zichzelf beslissen of hij zijn hond wil laten castreren of
steriliseren. Het brengt wel voordelen met zich mee. Zo zal een teef geen loopsheid
meer doormaken. Daardoor ben je er ook meteen zeker van dat ze niet ineens
gedekt blijkt te zijn. Als je een teefje voor de eerste loopsheid hebt laten helpen, is
de kans dat ze melkklierkanker ontwikkelt ook bijna nihil.

Honden zijn ook gevoelig voor baarmoederontstekingen. Hierdoor worden ze vaak
in razendsnel tempo doodziek. Als je er dan niet op tijd bij bent, kan dit heel slecht
aflopen. Een reu laten castreren heeft ook zo zijn voordelen. Je hond zal iets
minder geneigd zijn ervandoor te gaan. De hormonen vliegen niet om zijn oren en
hij heeft dan ook niet de behoefte de confrontatie op te zoeken met een andere reu.
Ze hebben ook minder kans om op latere leeftijd last te krijgen van een
prostaatvergroting. Aan deze operaties zitten ook een aantal nadelen. Het is
daarom belangrijk om je goed in te lezen en zo een goede afweging te maken.

Advies 51) Houd rekening met verschillen tussen een reu en teef

Nadat je hebt besloten welk ras bij je past, is het tijd om te bedenken of je een
teefje of een reu wil. Buiten het feit dat een reu mannelijk en een teefje vrouwelijk
is, zijn er nog wat verschillende kenmerken. Allereerst verschillen ze van uiterlijk.
Een teefje blijft vaak iets kleiner. Vooral in de puberteit is merkbaar dat een reu
heftiger reageert op zijn hormonen. Een teefje is vaak ook iets eerder volwassen.
Eigenlijk dus net zoals bij ons mensen. Teven zijn wel een stuk venijniger.

Ze blijven langer in een emotie hangen. Waar een reu naar een partijtje knokken
met een andere reu alweer snel zichzelf is, blijft een teefje wat langer doorkoken na
een confrontatie met een ander teefje. Naar vreemden zijn reuen vaak wat

gereserveerder.

Dit kan te maken hebben met hun gevoel van het territorium willen bewaken, de
roedel beschermen. Een teefje heeft dit iets minder en is vaak wat aanhankelijker.
Bespreek met de fokker of instantie waar je een hond wil gaan kopen wat het beste
bij jou past.



Advies 52) Let goed op tijdens de eerste loopsheid

Als een teefje rond een jaar oud is zal ze haar eerste loopsheid gaan doormaken. Er
zijn een aantal kenmerken die verraden dat haar hormonen op hol zijn geslagen.
Haar vulva zal opzwellen en ze zal druppeltjes bloed verliezen. Er bestaan broekjes
die je de hond aan kan trekken om dit bloed op te vangen. Verder zal ze een geur
gaan afstoten die voor ons niet te ruiken is, maar waar reuen wel door worden
aangetrokken. Tijdens de dagelijkse wandelingen zul je dan ook merken dat er veel
meer honden op jouw hond afkomen. Het onder de staart ruiken zal nu ook veel

meer gebeuren.

Ongehoorzaamheid in deze periode hoort er helaas ook bij. Haar hormonen nemen
een loopje met haar. Loopsheid duurt gemiddeld 18 tot 21 dagen. Na ongeveer 9
dagen vindt de eisprong plaats. In deze periode kan je teefje zwanger raken. Let
goed op haar. Wanneer een reu haar benaderd en zij doet haar staart opzij, dan
geeft ze daarmee aan dat ze klaar is om gedekt te worden. Onthoudt goed dat
wanneer honden aan het paren slaan je er niets meer aan kan doen. Ze zitten dan
letterlijk aan elkaar vast. Het beste is om haar uit te laten op rustige momenten en
zo contact met reuen te beperken.

Advies 53) Sluit een dierenverzekering af

Een dierenverzekering is eigenlijk hetzelfde principe als een zorgverzekering. Je
sluit deze verzekering af om te voorkomen dat je ineens voor onverwachte hoge
kosten komt te staan. Stel je hond wordt ineens ziek en heeft een dure operatie
nodig. Als je zelf beschikt over een flinke spaarrekening, is dat niet zo'n probleem.

Vaak zijn deze operaties zo duur dat mensen niet weten waar ze het vandaan
moeten halen. Door het afsluiten van een dierenverzekering worden een aantal
operaties voor een deel vergoed. Zoek goed uit wat het beste bij jou en je viervoeter
past. Het beste is om de verzekering zo vroeg mogelijk af te sluiten. Hoe jonger de
hond, hoe goedkoper. De premie loopt wel op per gewichtsklasse. Dit, omdat het
risico dat een grotere hond gezondheidsklachten ontwikkeld groter is dan zijn

kleinere soortgenoten.



Advies 54) Trainen om angst voor vuurwerk te voorkomen

Eén keer per jaar gaat het los buiten. Veel honden vinden dit geen fijne ervaring. Ze
schrikken van de onverwacht, harde geluiden en willen soms zelfs niet meer naar
buiten voor een plasje. Het is belangrijk om ze als puppy al te laten wennen aan de

verschillende onderdelen van vuurwerk.

Door middel van het afspelen van geluidsfragmenten leer je hem al wennen aan de
knallen. Begin hiermee op een zacht volume. Wanneer je hond eraan gewend raakt,
kun je het volume steeds wat verhogen. Om hem te laten wennen aan de geur die
vuurwerk verspreidt, kun je af en toe wat sterretjes afsteken. Doe dit wel op een
veilige afstand. Na veel oefenen zul je zien dat je pup de aandacht voor het sterretje
en de geur verliest. Siervuurwerk heeft dan natuurlijk weer mooie, felle kleuren. Dit
kan een hond ook laten schrikken. Hiermee kun je oefenen door het afsteken van
sierpotten en ander, veelvoorkomend siervuurwerk. Doe ook dit weer op een veilige
afstand en kijk goed naar de reactie van je hond.

Advies 55) Gebruik hulpmiddelen als je hond al bang is voor vuurwerk

Heb je een hond die ondanks de training toch ontzettend bang blijft voor al dat
spektakel? Er zijn meerdere hulpmiddelen verkrijgbaar die hem door deze tijd heen
kunnen helpen. Veel honden hebben baat bij een zogenaamd 'thundershirt.' Dit shirt
zit strak om het lijf en geeft een veilig gevoel. Kijk ook of eriemand in je buurt
woont met een hond die geen vuurwerkangst heeft. Honden kijken gedrag af bij hun
soortgenoten. Als je hond ziet dat een andere hond niet reageert op al dat geknal,
kan dat ervoor zorgen dat hij ook een stuk relaxter wordt.

Er bestaan ook halsbanden die een geur verspreiden die lijkt op de geurstof die de
moederhond afgeeft om haar pups te kalmeren. Lijkt niets te werken, dan zou je
nog kunnen kiezen voor kalmeringsmiddelen. Laat je hierover echter wel adviseren
door je dierenarts. Ga niet zelf aan de slag met tabletten en dergelijke die vrij
verkrijgbaar zijn. Je dierenarts weet precies wat veilig is voor jouw hond. Probeer
ook zoveel mogelijk uitltaatmomenten te kiezen waarop het nog heel rustig is.
Uiteraard laat je de hond niet alleen als om 0.00 uur alles tegelijk de lucht ingaat.






GEZONDHEID

Advies 56) Handel snel als je hond iets giftigst heeft gegeten

Is je hond plotseling heel erg ziek, kijk dan of hij ergens van gegeten heeft wat giftig
is. Symptomen zoals braken, bleke slijmvliezen, vreemd gedrag of bewegingen en
een versnelde hartslag wijzen op een vergiftiging.

Hoe je moet handelen ligt aan hetgeen je hond gegeten heeft. Bij het één is het
noodzaak om je hond te laten braken, terwijl je dit bij een andere gifstof absoluut

niet moet doen.

Bel direct de dierenarts. Deze weet in veel gevallen meteen hoe je moet handelen
en anders kan hij informatie vragen bij het Nationaal vergiftiging informatie
centrum. Vaak is het nodig om medisch in te grijpen, omdat je hond het anders niet
gaat redden. Ga dus niet afwachten of het vanzelf overgaat of zelf met allerlei
dingen aan de slag, maar bel echt direct de dierenarts.

Advies 57) Denk na over kosten door ziekte
Net als bij mensen kan het toch gebeuren dat een hond een ziekte ontwikkelt. Hoe
hard een fokker ook zijn best doet om een gezonde hond te fokken. Het is

belangrijk om hier voor de aanschaf over na te denken.

Een chronisch zieke hond kan namelijk behoorlijk wat geld gaan kosten,
bijvoorbeeld doordat hij levenslang aan de medicatie moet. Het kan bijvoorbeeld
voorkomen dat je hond ineens blijkt te lijden aan diabetes of aan nierfalen. Deze
ziektes vragen heel wat van een baasje. Je wil dan niet moeten besluiten dat je dier
ook nog weg moet, omdat je de kosten niet kan dragen.



Advies 58) Ga met je hond naar de osteopaat

Merk je dat je hond last heeft van gewrichten of andere kwaaltjes? In eerste
instantie breng je dan een bezoek aan de dierenarts. Helpt dit niet, dan zou je eens
kunnen nadenken over een bezoek aan de osteopaat. Een osteopaat is
gespecialiseerd in het bewegingsapparaat van de hond. Zij kunnen precies voelen
of er ergens een blokkade aanwezig is. Door middel van manipulatie van de
wervelkolom in combinatie met bindweefseltechnieken zal er worden getracht om
de blokkades ongedaan te maken. Na de behandeling is het nodig dat de hond een
paar dagen rust krijgt. Tijdens de behandeling komen er namelijk afvalstoffen vrij.

De osteopaat zal je aan het einde van de behandeling precies vertellen hoe lang je
hond moet rusten en hoe je het beste weer kan opbouwen. Een preventieve
behandeling één of twee keer per jaar kan ervoor zorgen dat je hond geen last meer
krijgt van klachten.

Advies 59) Ga met je hond naar de fysiotherapeut

Heeft je hond een probleem met het bewegingsapparaat, dan kan de dierenarts
adviseren om met hem naar de fysiotherapeut te gaan. Na het maken van de
anamnese, zal de fysiotherapeut de stand van je hond bekijken. Een hond die
ergens last van heeft, zal dit proberen te compenseren door een verandering in zijn
stand. Door middel van palpatie voelt de therapeut of er temperatuurverschillen
aanwezig zijn. Ook voelt hij of spieren anders aanvoelen dan hoe het hoort. Daarna
volgt een bewegingsonderzoek. Door goed te kijken zal de fysio afwijkingen
opmerken. Na het bewegingsonderzoek wordt het palperen herhaalt. Soms wordt
er dan gevoeld dat bijvoorbeeld een warme plek groter is geworden. Dit geeft aan
dat beweging de kwaal verergerd. Vervolgens wordt een functieonderzoek verricht.

De behandeling kan bestaan uit bewegingstherapie, massage of rekken en
stretchen van de spieren. Er zijn ook nog een aantal fysiotechnieken mogelijk. Elke
behandelmethode is erop gericht je hond van zijn klacht af te helpen en hem zo

weer lekker mobiel te maken.



Advies 60) Leer je hond op een goede manier traplopen

Veel honden hebben de neiging om een trap op en af te rennen als een dolle stier.
Het ziet er misschien wel grappig uit, maar het is heel slecht voor zijn gewrichten.
Traplopen oefent namelijk druk uit op het skelet en door zijn gekke capriolen wordt
deze druk te hoog. Als het in jouw huis noodzakelijk is om trap te lopen is het van
belang om je pup rond zes maanden les te geven in traplopen. Hij moet leren dat
een trap rustig op en af moet worden gelopen. Leer hem om elke tree te nemen en
niet met twee poten tegelijk.

Advies 61) Naaktslakken kunnen een gevaar opleveren

Je kent ze wel. Die vieze, glibberige beestjes die het trottoir lijken over te nemen na
een regenbui. Ze laten een mooi slijmspoor achter en het is een ware kunst er niet
op één te gaan staan als je gaat wandelen. Let er goed op dat je hond niet aan de
slakkensporen gaat likken. Deze beestjes kunnen drager zijn van een parasiet, de
zogenaamde longworm. Deze venijnige indringer kan heel veel schade aanrichten
aan de longslagader van je hond, met de dood tot gevolg. Je kunt je hond
beschermen hiertegen door hem regelmatig te ontwormen. Voorkom ook dat hij
slakken eet of aan hun slijmsporen gaat likken.

Advies 62) Vaccineren is belangrijk

Als je hond van een fokker afkomt, kun je in het paspoort zien dat hij als pup de
nodige vaccinaties heeft gehad. Voor jou als eigenaar is het belangrijk om dit
jaarlijks bij te houden. Vaak sturen dierenartsen je elk jaar een herinnering om aan
te geven dat het weer tijd is voor een vaccinupdate. Door te vaccineren leert het
afweersysteem van de hond bepaalde ziekteverwekkers te herkennen. Wanneer hij
er dan mee in aanraking komt, weet zijn afweersysteem al wat het moet doen. De

ziekmakers worden meteen aangevallen en opgeruimd.

Soms wordt je hond toch een beetje ziek, maar doordat er al antilichamen en
afweercellen zijn, heeft hij een grotere overlevingskans. Het kan natuurlijk zijn dat je
zeker wil weten of een enting nodig is. Wellicht heeft de hond nog voldoende
antistoffen in zijn lichaam. Door middel van een bloedtest kan de dierenarts
bekijken of dat zo is.






REIZEN

Advies 63) Vervoer je hond veilig in de auto

Zorg ervoor dat je dier op een veilige manier vervoerd wordt. Doe je dit niet, dan kan
bij een ongeluk je hond ernstig gewond raken. Ook voor andere inzittenden is dit
heel erg gevaarlijk. Het meest veilig is een speciale vervoerbox of autobench die je
vast kan maken aan de auto.Heb je een te kleine kofferbak hiervoor, dan kun je nog

kiezen voor een autotuigje.

Let erop dat het een keurmerk heeft. Dan weet je zeker dat het goed getest is en je
hond echt veilig vastzit. Als je met de auto op vakantie gaat, is het belangrijk om op
te zoeken welke regels voor het vervoeren van honden daar gelden. Let ook op dat
je hond het niet te warm krijgt tijdens hete zomerdagen. Houdt de auto koel met de
airco en leg koelelementen in een handdoek gewikkeld bij je hond neer. Stop
regelmatig om je hond te laten bewegen en even wat te laten drinken. Laat je hond
nooit alleen achter in de auto als de temperaturen hoog zijn.

Advies 64) Neem je hond veilig mee in het OV

Het is in principe mogelijk om te reizen met je hond in de bus en tram. De chauffeur
kan echter beslissen dat je hond niet mee mag. Dit kan gebeuren als de bus
bijvoorbeeld erg vol is of als er al meerdere honden aan boord zijn. Wanneer je wel
gewoon in kan stappen, moet je bij de meeste vervoerders voor je hond ook een
kaartje kopen. Je betaald dan wel iets minder dan het gewone tarief. Elke
vervoermaatschappij hanteert zijn eigen regels. Raadpleeg deze voor je op stap
gaat om niet voor verrassingen te komen staan.

Reizen met de trein kan ook. Als je hond zo klein is dat hij op schoot past mag hij
gratis mee. Is je viervoeter wat groter dan moet je een dagkaart speciaal voor
honden aanschaffen. Neem je de hond toch zonder kaartje mee in de trein, dan kun
je daarvoor een boete krijgen. Zorg er voor dat andere passagiers geen hinder
ondervinden van jouw hond.



Advies 65) Zorg voor een goede oppas of pension als je op vakantie gaat

Na een jaar hard werken is de tijd aangebroken voor je welverdiende vakantie. Wat
ga je echter doen met je hond? Laat hem onder geen beding alleen thuis.

Het is echt niet voldoende, als er bijvoorbeeld drie keer per dag iemand komt om
hem uit te laten. Je hond zal zich heel erg eenzaam gaan voelen en dat wil je niet.
Zoek iemand waar je hond mag verblijven.

Is er niemand die tijd heeft of dat wil doen, dan bestaan er ook pensions.
Hondenpensions hanteren wel regels waar je hond aan moet voldoen. Zo zullen de
vaccinaties op orde moeten zijn en natuurlijk moet je hond goed gesocialiseerd
zijn. Het voelt misschien niet fijn om hem achter te laten, maar hondenpensions
zijn in de meeste gevallen echt geen straf. De meeste honden vinden het geweldig.
Heerlijk een week of langer dollen en ravotten met soortgenoten. Een tip is wel om
tijdig te reserveren. Wacht je te lang, dan loop je de kans dat er geen plek meer is.

Advies 66) Neem je hond mee op reis

Het is uiteraard ook een optie om samen met je hond op vakantie te gaan.
Allereerst zul je op zoek moeten naar een accommodatie waar het toegestaan is
om je harige vriend mee naar toe te nemen. In Nederland is dat over het algemeen
niet zo heel moeilijk, omdat honden op veel plekken geaccepteerd worden.

Er bestaan Facebookgroepen en internetforums waar je precies op kan zien wat
leuke vakantieadresjes zijn om met je hond naartoe te gaan. Vaak kun je daar ook
ervaringen van andere mensen lezen. Bedenk van tevoren goed wat je allemaal

nodig hebt, om het je hond zo comfortabel mogelijk te maken.

Hij verblijft immers in een voor hem vreemde omgeving. Het grootste gedeelte van
de tijd ga je uiteraard op pad met je hond, maar er zullen best dingen zijn die je
zonder hem wil bezoeken. Ook dan moet het voor je viervoeter vertrouwd voelen
om even alleen tijd door te brengen. Neem bijvoorbeeld zijn dekentje, mand of
bench mee. Wellicht beschikt het vakantieadres over een uitlaatservice. Allemaal

dingen die handig zijn om van tevoren uit te zoeken.



Advies 67) Regel dit als je met je hond naar het buitenland gaat

Wil je graag buiten Nederland op vakantie? Dan komt er iets meer uitzoekwerk bij
kijken. Elk land heeft zijn eigen regels wat betreft honden. In Duitsland en
Zwitserland zijn bepaalde rassen bijvoorbeeld verboden. Je kunt het jezelf
makkelijk maken door op zoek te gaan naar een dogcation. Dit zijn vakanties die
door een organisatie worden aangeboden. Zij hebben al het uitzoekwerk al voor je

gedaan. Je hoeft alleen te boeken, in te pakken en te vertrekken.

Wil je liever zelf voor alles zorgen, dan is dat natuurlijk ook mogelijk. Zoek uit welke
vaccinaties er voor een bepaald land nodig zijn. Ook is het mogelijk dat je hond een
muilkorf om moet. Je hond moet een officieel Europees dierenpaspoort hebben.
Een vaccinatiepaspoort is niet voldoende! Denk er bovendien aan om je hond te
laten chippen als dit nog niet gebeurd is. In sommige landen is een tattoo nog
voldoende. Deze werden voor 2011 gezet bij honden, maar nu niet meer. Wetten en
regels die gelden per land kun je online vinden. Lees je goed in voor vertrek, want je
wil echt niet dat je hond in een vreemd land in beslag wordt genomen.

Advies 68) Regel dit als je met je hond gaat vliegen

Wil je op vliegvakantie gaan, dan moet je één en ander regelen. Je hond kan
natuurlijk niet naast je op een stoel plaatsnemen. Als je gaat boeken geef je aan dat
je hond meegaat. Hij moet minimaal 10 weken oud zijn. Wees tijdig met het
reserveren van een plek, want er is maar een beperkt aantal plekken aan boord voor

huisdieren. Er mag één dier meereizen in de cabine.

Dit betreft de wat kleinere rassen. Je hond en zijn vervoermiddel, zoals een reistas
of kleine kennel, mogen samen niet meer dan 8 kg wegen. Grotere honden worden
vervoert in het ruim. Raadpleeg de internetsite van de luchtvaartmaatschappij waar

je mee wilt vliegen voor de specifieke regels die zij hanteren.






ACTIVITEITEN MET JE HOND

Advies 69) Ga lekker sporten met je hond

Er zijn verschillende soorten sporten die jij samen met je hond kan beoefenen.
Honden vinden het geweldig om lekker bezig te zijn. Vooral, wanneer dit samen met
zijn baas gebeurd. Tijdens het sporten moet vaak samengewerkt worden en dat
versterkt jullie band.

Je kunt sporten voor de leuk, maar vaak is het ook mogelijk om mee te doen aan
wedstrijden. Er zijn verschillende verenigingen die hondensport aanbieden. Er zijn
uiteenlopende sporten te kiezen. Geloof het of niet, maar het is mogelijk om met je
hond op doggydance te gaan.

Samen leren jullie oefeningen aan die vervolgens in een dansroutine worden
omgezet. Hoe gaaf is dat? Wil je toch liever iets gaan doen waar wat meer gerend
moet worden? Denk dan aan Agility, apporteersport of frisbee werpen. Lijkt het je
tof om een teamsport te beoefenen? Ga dan een kijkje nemen bij Flyball. Het is
zelfs mogelijk om je hond te leren schapen drijven. Zoals je ziet, zijn er enorm veel
mogelijkheden om op een sportieve manier met je hond bezig te zijn. Gezond voor
hond en baas!

Advies 70) Kies voor sporten onder begeleiding

Sporten is iets wat moet worden opgebouwd. Ga niet meteen het uiterste vragen
van je hond. Dit lijdt er alleen maar toe dat er blessures ontstaan. Het is daarom het
beste om je aan te sluiten bij een vereniging. Daar worden jullie begeleidt door
trainers die precies weten hoe je het beste op kan bouwen. Hierdoor zullen jullie
samen veel plezier beleven aan het sporten.



Advies 71) Agility is het tegenwoordig helemaal
Agility is een behendigsheidsport. Je hond loopt hierbij een hindernisparcours.
Samenwerken is heel erg belangrijk.

Elke gezonde hond vanaf een jaar zou deze sport kunnen doen. De hond leert
bijvoorbeeld om door tunneltjes en over beweegbare bruggen heen te lopen.
Slalommen door paaltjes en andere behendigheidsactiviteiten komen er ook bij
kijken. Je kunt deze sport beoefenen op recreatief niveau, maar je kunt ook
meedoen aan wedstrijden. Doordat deze sport steeds bekender wordt, zijn er ook
steeds meer plaatsen waar je het kan beoefenen.

Advies 72) Ontdek Fly ball

Lijkt het jou helemaal geweldig om met je hond aan teamsport te doen? Ga dan
zeker eens een kijkje nemen bij Fly ball. Deze sport is vergelijkbaar met een
estafette.

Het is de bedoeling dat je hond over vier hindernissen springt. Na die vier
hindernissen staat een apparaat waar een tennisbal in zit. Door een mooie draai op
het apparaat te maken, kan de hond de tennisbal pakken. Daarna neemt hij de bal
mee en neemt weer de vier hindernissen. Is de neus van jouw viervoeter over de
finishlijn, dan mag de volgende hond van start.

Deze routine wordt vier keer achter elkaar uitgevoerd. Deze sport vergt vooral veel
oefening. Ook is er flink wat conditie nodig. Je hond moet ongeveer een jaar zijn
voordat hij hieraan mee mag doen. In het begin zul je bezig zijn op recreatief
niveau. Uiteindelijk is het mogelijk om deel te nemen aan wedstrijden, maar
hiervoor moet je hond echt heel goed zijn, want anders wordt hij gediskwalificeerd.

Dit is voor je team natuurlijk een ramp en dat wil niemand.



Advies 73) Je hond laten zwemmen

De meeste honden vinden het heerlijk om in het water te spelen. Zodra ze ook maar
iets zien wat lijkt op een beekje, springen ze bijna uit elkaar van enthousiasme. Let
wel goed op of er geen sprake is van een blauwalg-, botulisme- of
legionellabesmetting van het water.

Dit wordt vaak aangegeven middels een waarschuwingsbordje. Kies er daarom ook
voor om met je hond ergens te gaan zwemmen, waar natuurbeheer toezicht houdt
op de waterkwaliteit. Doordat de hond tijdens het zwemmen zijn gewrichten
gebruikt zonder deze te belasten, is dit een ideale manier om hem fit en gezond te
houden. Zwemmen in de zee vinden de meeste honden ook fantastisch. Lekker
tegen de golven inspringen. Zorg er wel voor dat er niet teveel zeewater gedronken
wordt. Laat hem ook geen zware maaltijd nuttigen voor het zwempartijtje.
Zwemmen met een volle maag is niet fijn. Vergeet zelf ook niet te genieten. Spring
heerlijk mee het water in.

Advies 74) Geef je hond hersenwerk
Buiten fysiek bezig zijn, heeft een hond ook mentale uitdaging nodig. Je viervoeter
behoort tot één van de intelligentere diersoorten en is graag bezig. Er is van alles

op de markt om hem mee uit te dagen.

Denk bijvoorbeeld aan een snuffelmat. Deze matten hebben allerlei frutseltjes en
vakjes waar je snoepjes en voer in kan verstoppen. Ga vooral eens een kijkje nemen
in dierenspecialzaken waar ze dit soort dingen aanbieden. Er zijn echt heel veel
leuke puzzelactiviteiten te vinden. Honden houden ervan om uit te zoeken hoe
zoiets werkt, omdat ze uiteindelijk beloond worden met iets lekkers. Verder kun je
hem ook trucjes aanleren, waarmee je gelijk bezig bent met
gehoorzaamheidstraining. Daarmee doe je niet alleen je hond een plezier, maar
zeer zeker ook jezelf.



Advies 75) It's your choice

Bij dit spelletje leer je de hond om zijn zelfbeheersing te trainen. Leg een koekje,
snoepje of andere lekkernij op je hand. Houd je hand vervolgens met platte
handpalm voor de neus van je hond. Een ongetrainde hond zal nu zijn kans nemen
en het lekkers proberen te pakken.

Zodra je ziet dat je hond dit wil gaan doen, sluit je je hand. In het begin zal de hond
met zijn snuit tegen je hand gaan aanduwen of er zelfs aan gaan krabben, want hij
wil hebben wat jij daar in je hand hebt. Op een gegeven moment zul je zien dat hij
een soort van opgeeft en achteruit gaat met zijn kop. Dat is het moment om je hand
weer open te maken. Blijf dit herhalen totdat je hond netjes wacht. Dan mag hij het
snoepje met jouw toestemming pakken.

Advies 76) Speel HotSpot

Bij dit spelletje leert je hond wat zijn plek is en rust te nemen. Leg bijvoorbeeld een
matje op de grond. Op het moment dat je hond er uit zichzelf op plaatsneemt
beloon je hem met een snoepje. Gooi daarna een snoepje weg, waar hij achteraan
kan gaan. Vervolgens wacht je weer tot de hond plaatsneemt op het matje. In het
begin zal hij het nog niet helemaal begrijpen. Het is niet de bedoeling dat je hem
met commando's laat plaatsnemen op het matje.

Blijf zonder iets te zeggen naar het matje kijken. Uiteindelijk zal je hond gaan
begrijpen wat je wil. Laat de tijd tussen het plaatsnemen op de mat en het snoepje
de ruimte ingooien ook steeds langer duren. Hiermee train je de hond plaats te
nemen op de mat en pas ervan af te komen als jij daarvoor toestemming hebt

gegeven.






WETGEVING EN ANDERE REGELTJES

Advies 77) Op de meeste plekken geldt; hond aan de lijn

Voornamelijk binnen de bebouwde kom is het de regel dat je hond aangelijnd is.
Toch zie je regelmatig dat mensen zich hier niet aan houden. Andere baasjes zijn
hier niet op berekend. Helaas loopt dit in sommige gevallen uit op bijtincidenten. Er
zijn namelijk honden die bang zijn of andere problemen hebben, die schrikken als er
ineens een loslopende hond op ze komt afgestormd. In een zogenaamd
losloopgebied zal zo'n hondeneigenaar niet gaan wandelen, omdat hij weet dat zijn
hond zo kan reageren.

Als je dan ergens wandelt waar je er eigenlijk vanuit gaat dat alle honden aan de lijn
zitten, dan schrik je als er ineens een losloper bij is. Onthoudt ook dat als een
handhaver of de politie ziet dat je hond losloopt waar dit niet mag er een fikse
boete wordt uitgedeeld. Deze varieert in hoogte tussen de 90 en 150 euro. Houdt
hem dus gewoon aan de lijn waar dat moet en ga op zoek naar losloopgebieden
wanneer je de hond los wil laten. Er zijn binnen de bebouwde kom op meerdere
plekken hondenspeeltuinen gesitueerd. Dit is een stuk afgezette grond, waar hij wel

los mag.

Advies 78) Losloopgebieden in Nederland
Nederland telt meerdere losloopgebieden voor honden. In heiden, bossen en langs
de kust zijn meerdere mogelijkheden om je hond lekker los te laten rennen. Doe dit

wel alleen als je er zeker van bent dat hij goed luistert en terugkomt.

Deze gebieden worden aangegeven middels een bordje waar duidelijk op vermeldt
staat dat het een losloopgebied betreft. Sommige gebieden kennen wel een
seizoensgebonden loslooptijd. Denk hierbij bijvoorbeeld aan bossen en heiden
waar wilde dieren in het voorjaar gaan broeden en jonge dieren worden geboren.
Volg deze regels goed op, want een hond heeft nou eenmaal een jachtinstinct. Je

wil het niet op je geweten hebben dat hij ineens een jong reekalf doodbijt.



Advies 79) Dit moet je doen als je hond uitgebroken is

De nachtmerrie van elke hondeneigenaar is dat je hond ineens weg is. lemand heeft
per ongeluk de poort of voordeur laten openstaan of misschien heb je wel een
Houdini die bijna niet binnen te houden is. Natuurlijk ga je op zoek naar je maatje,
maar er zijn nog een aantal stappen die je moet en kunt nemen. Via het algemene

nummer licht je de politie in over de ontsnapping van je hond.

Bel ook asielen in de buurt en andere stichtingen die zich bezig houden met het
welzijn van dieren. Zo kun je bij Amivedi een vermissing doorgeven. Er wordt dan
via hun site een oproep geplaatst met de gegevens van jouw hond en de vraag of
mensen ernaar willen uitkijken. Ook kun je doorgeven hoe je hond benadert dient te
worden of juist niet en wie er gebeld moet worden mocht er een zichtmelding zijn.
Kijk of je wijk beschikt over een eigen facebookgroep of de app buurtpreventie. Zo
kun je eenvoudig veel mensen bereiken die kunnen helpen en opletten of ze je hond

zien.

Advies 80) Begrijp wat er per 01-11-2021 veranderd is aan de wetgeving

Vanaf 1 november zijn de regels omtrent de registratie en identificatie van honden
veranderd. Vanaf 2013 is chippen verplicht. Binnen 7 weken na de geboorte moet
een hond gechipt en geregistreerd zijn. Deze gegevens worden doorgegeven aan
de rijksoverheid. Voorheen was chippen en registreren voldoende, maar vanaf nu
moet de hond ook verplicht een Europees dierenpaspoort hebben. Als je een hond
gaat kopen moet dit paspoort aanwezig zijn en aan jou worden overgedragen.

Na de koop registreer je de hond op jouw naam en adres. Als je hond zelf een
nestje krijgt of je wil een hond uit het buitenland adopteren, moet je vanaf nu
registreren bij de RVO. Dit is de rijksdienst voor ondernemend Nederland.

Na deze registratie krijg je een zogenaamd UBN ( Uniek bedrijfs nummer)
toegewezen. Het is alleen mogelijk om met dit nummer je hond of puppy's te
registreren. Deze wetgeving is in het leven geroepen om de illegale handel in
honden een halt toe te roepen. Zo kunnen we er met zijn allen voor zorgen dat er
geen honden meer worden gebruikt voor de broodfok.



Advies 81) Scheiden? Regel een omgangsregeling

Het komt steeds vaker voor dat mensen in een vechtscheiding belanden, met als
onderwerp de hond. Ze willen er beiden geen afstand van doen. Het is daarom
mogelijk geworden om in het echtscheidingsconvenant afspraken te laten
vastleggen over de omgang met de hond. Soms lukt het niet om gezamenlijk tot
een afspraak te komen. Een echtscheidingsadvocaat kan dan bemiddelen.

Honden worden nog steeds aangemerkt als een ding. Daarom vallen zij onder het
huwelijksvermogensrecht. Kijk in de huwelijkse voorwaarden wie staat aangegeven
als eigenaar van de hond. Stel jij was al de eigenaar voordat het huwelijk
plaatsvond, dan ben je nog steeds zijn enige eigenaar. Je ex heeft dan ook geen
poot meer om op te staan. Is de hond aangeschaft tijdens het huwelijk? Dan zullen
jullie er toch echt samen uit moeten komen.






ZELF GAAN FOKKEN

Advies 82) Lees je goed in

Wanneer je besluit te gaan fokken, ga dan eerst op onderzoek uit. Lees je goed in
en besef dat fokken niet zomaar iets is. Er komt veel bij kijken.

Het is immers de bedoeling dat je teef gezond is en blijft en er een nest gezonde
puppy's geboren kan worden. Daar blijft het uiteraard niet bij. Zo zul je moeten
weten wanneer je teefje op haar vruchtbaarst is.

En heb je er eigenlijk wel de ruimte en tijd voor? Honden krijgen over het algemeen
best veel pups in 1 nest. Het kan dan ook nog gebeuren dat je teefje het
moederschap niet ziet zitten. Dan ben jij er verantwoordelijk voor dat de puppy's
elke 3 uur gevoed worden. Zo zijn er nog veel meer dingen om zeker over na te
denken voordat je overgaat tot het fokken. Heb je bijvoorbeeld al nagedacht wat je
gaat doen als je niet voor alle puppy's een gouden mandje kunt vinden? Ze zullen

dan bij jou moeten blijven. Kan dit? Heb je er de plaats en tijd voor en wil je dit ook?

Advies 83) Doe dit alleen als je een gezonde hond hebt

Als fokker moet één van je belangrijkste doelstellingen zijn om gezonde honden te
fokken. Het ras zo zuiver mogelijk houden en zelfs verbeteren. Als jouw hond
bepaalde erfelijke ziektes met zich meedraagt, dan is het echt geen goed idee om
er toch mee te gaan fokken. Verzeker jezelf er dus van dat je hond zeker weten
gezond is, zowel fysiek als mentaal. Daarnaast moet je er ook van gegarandeerd
zijn dat de reu die je teefje gaat dekken vrij is van defecte genen. Vraag experts,
zoals bijvoorbeeld een dierenarts, om mee te kijken en je te adviseren. Laat je teefje
zeker niet te jong dekken. De meeste fokkers houden een minimumleeftijd van 2

jaar aan.



Advies 84) De zoektocht naar een geschikte reu

Als je er zeker van bent dat je teefje gezond is, kun je op zoek naar een reu. Als je
een andere fokker hebt gevonden die zijn reu beschikbaar stelt, zet dan alle
afspraken goed op papier. Soms wil een fokker bijvoorbeeld de eerste keuze
hebben als de puppy's geboren zijn.

Wanneer je teefje vruchtbaar is brengen jullie haar en de reu samen. Nu is het
afwachten of de honden er ook zin in hebben. De teef zal de reu pas toelaten als zij
echt klaar is om gedekt te worden. Blijf goed op het gedrag van de honden letten,
want een teefje dat nog niet klaar is voor de dekking kan gemeen uit de hoek
komen. Het teefje geeft door middel van het opzij doen van haar staart aan dat ze
klaar is voor de paring. Haal de teef en reu weer uit elkaar als de dekking geslaagd
lijkt te zijn.

Advies 85) Zorg goed voor je teef

Dit doe je uiteraard altijd al, maar nu heeft ze net iets meer nodig. Voor zwangere
honden is een uitgebalanceerde voeding nodig. Er bestaan ook vitamines om haar
te ondersteunen. Zorg verder dat ze extra calcium binnenkrijgt. Zwanger zijn kost
veel energie. Ongeveer een maand na de dekking kun je ontdekken of er een

bevruchting heeft plaatsgevonden.

Let op of je teef last krijgt van vaginale afscheiding. Haar tepels zullen ook van
uiterlijk veranderen door toegenomen bloedtoevoer. Naarmate de zwangerschap
vordert kan het zijn dat ze iets minder zin in eten heeft. Het kan gebeuren dat haar
gedrag iets veranderd. Hormonen doen nou eenmaal gekke dingen met je. Twijfel je
of er echt een zwangerschap aanwezig is, dan kan je bij de dierenarts een echo
laten maken. Het is sowieso aan te raden om je dierenarts in te lichten over de

zwangerschap.



Advies 86) Dit kan erop wijzen dat het niet goed gaat met de zwangerschap

Over het algemeen verloopt een dracht probleemloos. Toch moet je wel oplettend
blijven. Er zijn een aantal signalen die erop kunnen wijzen dat er iets aan de hand is.
Een dracht duurt nooit langer dan 70 dagen. Dit wordt geteld vanaf de dekking. Is
deze tijd voorbij en gebeurt er niets, dan is het noodzakelijk dat je de dierenarts
belt. Heeft je hond al een uur heftige weéen en lijkt er verder niets te gebeuren of
heb je het idee dat ze ontzettend lijdt, onderneem ook dan actie. Ga echt niet te

lang wachten of zelf dingen proberen.

Advies 87) Zorg ervoor dat de volgende spullen in huis zijn voor de bevalling
Het meest efficiént is om een werpkist neer te zetten. Als je handig bent, kun je
deze zelf maken, maar er zijn ook winkels die ze verkopen. Zet de kist ongeveer 4
weken voor de bevalling op een rustige plek. Leer je hond om in de kist te slapen,
zodat ze eraan went en het als een veilige plek gaat zien.. Als de werpkist in een
andere ruimte dan de woonkamer staat, is het bijzonder handig om een
camerasysteem te hebben. Voor de bevalling kun je daarmee het gedrag van de
moederhond al goed monitoren. Honden zijn er namelijk meesters in om te
verbergen dat er iets gaande is. Na de bevalling is het handig om in de gaten te
houden of er vaak genoeg gedronken wordt en of alle puppy's het goed blijven
doen. Benodigdheden die je tijdens de bevalling nodig kunt hebben, zijn

bijvoorbeeld een nagelklemschaar en kochers.

Een kocher is een bandje waar je de navelstreng mee af kunt binden. Met Betadine
maak je na het afknippen van de navelstreng het uiteinde schoon om een infectie te
voorkomen. Natuurlijk wil je zo hygiénisch mogelijk werken. Zorg dat je een set
steriele handschoenen klaar hebt liggen als je in moet grijpen. Het is ook handig
om tijdens de bevalling notities te maken. Zo kun je als het nodig is de dierenarts
snel en correct op de hoogte brengen. Soms lukt het de moederhond niet goed om
een pup geboren te laten worden. Een klodder glijmiddel aanbrengen kan dan
helpen. Wanneer de ademhaling na de geboorte niet goed op gang wil komen kan
het zijn dat er veel slijm in de luchtwegen zit. Met een slijmzuiger kun je de pup

helpen om hiervan af te komen.



Advies 88) Dit heb je nodig na de bevalling

Na de bevalling is het handig om in de kist onderleggers neer te leggen. Daardoor
kun je de boel snel en makkelijk schoonhouden en verstoor je de rust in het nest zo
min mogelijk. De eerste week na de geboorte moet de temperatuur in de omgeving
van de pups 32 graden zijn. Een warmtelamp is hiervoor een goed hulpmiddel.
Warmwaterkruiken bieden ook een fijne, warme plek.

Deze zijn ook handig als je de werpkist moet verschonen en de kleintjes even aan
de kant moet leggen. Voor het geval de moederhond onverhoopt niet willen zogen
of over te weinig melk beschikt, is het nodig dat je puppymelk in huis hebt.
Middels een weegschaal houd je de groei in de gaten.

Zo weet je ook meteen of de moederhond genoeg melk produceert en goed voedt.
Het eerste weegmoment vindt plaats na de bevalling. Dan is het ook handig om
elke pup te voorzien van een identificatiebandje. Dat helpt je om de pups goed uit
elkaar te houden en zo de juiste gegevens bij het juiste hondje te registreren.
Enkele weken na de geboorte is het voor de moederhond fijn als je de nageltjes van

de kleintjes wat bijknipt.

Tijdens het drinken duwen ze namelijk met hun pootjes tegen de tepel van de
moeder. Dit gaat er best hard aan toe en als die nagels dan ook nog eens te lang
worden, zal moederhond behoorlijk oncomfortabel deze voedingsmomenten

doorstaan.



Advies 89) Begrijp wat er gebeurd als de bevalling begint

In de laatste week van de zwangerschap kun je door middel van temperaturen
ontdekken wanneer de bevalling ongeveer zal beginnen. De temperatuur van je teef
zal ongeveer 1,5 graad zakken en dit gebeurt zo'n 12 tot 24 uur voordat het begint.
Je hond kan ook stukken minder gaan eten en zelfs moeten braken. Ze zal verder
last krijgen van de welbekende nesteldrang.

Als de weeén op gang komen, kun je dit opmerken. Je hond zal dan wat
verkrampen. Zodra de wee voorbij is, ontspant ze weer. Raak niet in paniek, maar
blijf rustig. Je teefje weet in de meeste gevallen prima hoe ze hiermee om moet
gaan. Houdt op een afstandje in de gaten of alles goed gaat.

In de meeste gevallen verloopt een bevalling prima. Soms is er wel wat hulp nodig.
Zorg ervoor dat je het spoednummer van je dierenarts bij de hand hebt.

Op een gegeven moment zal er heldere, vaginale afscheiding uit de vulva komen.
Dit verandert daarna naar lichtgroen en uiteindelijk wordt het donkergroen.

Dat is een teken dat de placenta is losgekomen en de puppy's er echt aankomen.
Het mag nu niet langer dan een uur duren voordat de eerste pup ter wereld komt.
Als dat wel het geval is, bel dan de dierenarts voor hulp.

Meestal zit er zo'n 20 minuten tussen elke geboorte. Het kan gebeuren dat je hond
op een gegeven moment geen energie meer over heeft en er wat langer over gaat

doen. Er mag niet meer dan vier uur tussen gaan zitten. Bel anders de dierenarts.



Advies 90) Meehelpen met het verzorgen van de puppy's na de geboorte

In de meeste gevallen zal de moederhond zelf overgaan tot het verzorgen van de
geboren puppy. Ze likt hem schoon en zorgt dat hij kan ademhalen. Na het
doorbijten van de navelstreng, concentreert ze zich weer op haar bevalling.

Soms is het mogelijk dat ze hulp nodig heeft. Een volgende pup kan zo snel volgen,
dat de moederhond geen tijd heeft om de al geboren pup te verzorgen. Help hier
dan bij.

Maak de pup schoon en zorg dat je een stuk touw of een kocher bij de hand hebt.
Knoop dit op ongeveer 2.5 cm van zijn lichaam om de navelstreng heen.

Maak vervolgens een stukje verder nog een knoop en knip met een steriele schaar
de navelstreng door. Begin daarna de pup droog te wrijven. Dit doe je tegen de
haren in. Wrijf daarna krachtig om de puppy te stimuleren om goed te gaan
ademen. Alle vloeistof moet namelijk goed uit de luchtwegen verdwijnen.

Advies 91) Dit moet je doen na de bevalling

Na de bevalling geef je de moederhond wat te eten en drinken. Help haar
vervolgens om naar buiten te gaan en verschoon de plek waar de bevalling heeft
plaatsgevonden. Nadat ze haar behoefte heeft gedaan, kun je haar en pups het
beste even wat tijd alleen gunnen. Houd wel in de gaten of de moederhond voor
haar pups gaat zorgen. In uitzonderlijke gevallen kan het voorkomen dat ze niet
naar haar puppy's om gaat kijken. Als dit langer dan een uur duurt moet jij ingrijpen.
Bel de dierenarts. Deze kan je adviseren over hoe nu verder. Hij zal tips geven om
de moederhond toch aan het zorgen te krijgen. Als dit uiteindelijk geen zoden aan
de dijk zet, moet jij die rol op je gaan nemen.

Dit is een behoorlijk pittige taak, omdat er heel veel zorg nodig is en een nest vaak
bestaat uit meerdere pups. Let in de eerste week goed op dat de hondjes niet te ver
van de warmtelamp af komen te liggen. Ze kunnen zichzelf nog moeilijk warm
houden. Ook na die week is het belangrijk dat ze het warm genoeg hebben, maar
het zal ze steeds beter lukken om dit zelf te regelen.



Advies 92) Ontwormen, ontvlooien en vaccineren

Heel vaak raken puppy's besmet met wormpjes via de moedermelk. Het is dan ook
belangrijk om ze te ontwormen met een middel dat geschikt is voor ze. Nestvlooien
zijn ook zo'n fijn verschijnsel waar je zo snel mogelijk vanaf wil komen.

Niet alleen omdat het smerig is, maar ook omdat een puppy er serieus
bloedarmoede van kan krijgen. Het is nodig om de teef ook te ontwormen en
ontvlooien.

Verder zullen ze als ze 6 weken zijn hun eerste vaccinaties krijgen tegen onder
andere Parvo. Deze vaccinatie dient tussen de 9 en 12 weken herhaalt te worden.
Aangezien pups dan al vaak bij hun koper verblijven is het zaak om deze daarover
in te lichten.

Advies 93) Binnen 7 weken moeten de puppy's geregistreerd zijn

Voordat je bent gaan fokken heb je bij de RVO het zogenaamde UBN-nummer
aangevraagd. Een chipper kan zonder dit nummer niet chippen. Nadat de chip bij
de pup is aangebracht, voert de chipper zijn of haar gegevens in een databank in.
De databank is verplicht om je een registratiebewijs toe te sturen. Dit kan zowel
digitaal als schriftelijk.

Bewaar dit bewijs goed. Je moet de databank toestemming geven om je te mogen
opsporen. Doe je dit niet, dan kan er geen contact met je worden opgenomen
mocht een puppy onverhoopt verdwijnen.



Advies 94) Voeding voor puppy's
De eerste maand hebben de pups voldoende aan de melk die ze bij hun moeder
drinken. Na deze tijd kun je speciaal puppy- of natvoer introduceren. Voer dit in

kleine hoeveelheden, want een puppy heeft zo'n 5 a 6 eetmomenten op een dag.

In het begin zal de pup moeite hebben met eten. Laat hem eraan wennen en je zal
zien dat hij er uiteindelijk van zal smikkelen en smullen. Het is belangrijk om elke
keer rond dezelfde tijd te voeren. Zorg verder voor vers drinkwater. Een puppy kan
snel uitgedroogd raken.

Advies 95) Kopers uitnodigen en kennis laten maken

De eerste weken staan in het teken van rust en groeien. Tussen de 4de en 8ste
week kun je bezoekjes van kopers gaan inplannen Zij mogen dan een aantal keer
op visite komen om hun puppy te leren kennen.

Andersom leert de puppy zijn nieuwe baasjes alvast kennen en dan zal hem helpen
om straks iets makkelijker te wennen. Voor jou is het ook fijn om te zien waar de

kleintjes straks terecht gaan komen.

Hoe je het ook wend of keert, je gaat je hechten aan die bengeltjes en afscheid
nemen is niet leuk. Het is dan iets makkelijker als je er een goed gevoel bij hebt.
Rond 8 weken mogen kopers hun pup komen ophalen. Neem goed afscheid en
druk de kopers op het hart dat ze altijd bij je terecht kunnen mocht er iets zijn.






DE SENIOR

Advies 96) Vanaf dit moment valt je hond onder de noemer bejaard

Het verschilt per ras wanneer je hond senior is. Een grote hond is doorgaans eerder
een oudje dan zijn kleinere soortgenoot. Dit heeft ermee te maken dat grotere
rassen minder lang leven. Grotere rassen krijgen doorgaans de stempel senior
tussen de 5 en 8 jaar. Een middelgrote hond is vanaf 8 jaar senior en de kleine
rassen bereiken deze mijlpaal pas rond hun 10de levensjaar. Het ligt er natuurlijk
ook aan hoe een hond heeft geleefd. Een gezonde levensstijl is erg belangrijk om
veroudering zo lang mogelijk tegen te gaan.

Advies 97) Deze kwaaltjes zijn normaal en te verwachten

'Zeg, ben je soms doof?'Je hond lijkt ineens niet meer te luisteren. Het kan zijn, als
hij op leeftijd is, dat hij echt doof aan het worden is. Ook zijn zicht kan slechter
worden. Deze kwaaltjes zijn bijna niet tegen te gaan. Door de veroudering gaat de

celvernieuwing steeds moeizamer.

Een oudere hond is helaas wat vatbaarder voor ziektes. Door functieverlies moet
het lichaam steeds meer moeite doen om zichzelf goed te onderhouden.

Het is tijd om rond deze leeftijd opnieuw de voedingsbehoefte van je hond te
bekijken. Je oude lobbes zal steeds minder actief worden en daardoor zal hij
minder voedingsstoffen nodig hebben die energie geven.

Blijf je hem hetzelfde voer geven als in zijn jonge hondenleven, dan loop je grote
kans op overgewicht. Het is echt heel erg belangrijk om dit te voorkomen.
Overgewicht is namelijk één van de grootste oorzaken als het gaat om het
vroegtijdig overlijden van een senior hond. Bovendien is overgewicht hartstikke
oncomfortabel en zal hij er ziek van worden. Doordat ze last krijgen van
gewrichtsproblemen, is een teveel aan gewicht niet wenselijk. De hond heeft hier
ontzettend veel pijn van. Door over te stappen op voeding voor senior honden kun

je al deze narigheid voor zijn.



Advies 98) Je senior actief houden

Het is belangrijk om je oudere hond voldoende beweging te geven. Let hierbij wel
op wat je hond nog aankan. De ene hond is na een blokje door de wijk al compleet
uitgeput, terwijl de andere senior nog het liefst door de bossen struint.

Zelfs op zijn oude dag kan een hond nog nieuwe dingen ontdekken. Bezoek eens

een andere hondenspeeltuin met hem.

Laat hem ook zeker regelmatig met soortgenoten spelen. Om je oudje mentaal
gezond te houden is het belangrijk om hem lekker veel aandacht te blijven geven.
Dat kan zeker door lekker vaak te knuffelen, maar dus ook door hem toch enigszins
actief te houden. Soms hebben mensen de neiging om hun senior te laten luieren,
maar voor de mentale en fysieke gezondheid is dit echt niet goed. Je hond kan er

zelfs depressief van worden.

Advies 99) Hoe omgaan met een demente hond

Helaas is dementie iets wat een hond ook kan treffen. Je maatje ondergaat een
heftige verandering. Maakt je senior ineens minder contact met zijn omgeving of
verandert zijn dag- en nachtritme plotseling. Plast en poept hij weer in huis of raakt
hij verward tijdens de dagelijkse wandeling. Dementie kan dan de oorzaak zijn. Het
is helaas alleen mogelijk om de diagnose te stellen, door een stukje hersenweefsel
onder een microscoop te bekijken.

Dit wordt uiteraard niet uitgevoerd op een levend dier. Nu wordt er een
waarschijnlijheids-diagnose gesteld door andere ziektes en aandoeningen uit te
sluiten. Er bestaat ook niet echt een behandeling. Aanpassen van voeding kan
soms het een en ander vertragen. Verder zul jij als baasje ook wat aanpassingen
moeten doen in de omgang met je hond. Probeer de huiselijk omgeving zoveel
mogelijk hetzelfde te laten. Soms is het nodig om de ruimte van de hond wat in te
perken als hij vaak verdwaald lijkt te raken. Medicijnen tegen dementie zijn er niet
echt. Wel kan de hond medicatie krijgen om bijvoorbeeld wat minder angstig te zijn.

Uiteindelijk zal je viervoeter komen te overlijden aan deze ziekte.



Advies 100) Je senior laten inslapen

Over dit onderwerp heeft liever niemand het. Dit is toch wel één van de
allermoeilijkste beslissingen die iemand ooit moet maken.

De beslissing over leven en dood. Wanneer een hond oud is geworden, hoop je
natuurlijk dat hij op een dag vredig zal inslapen in zijn mand. Helaas is het vaak zo
dat een hond hulp nodig heeft.

Hij takelt steeds verder af en er komt een moment dat dit lijden ondraaglijk wordt.
Afwachten op een natuurlijke dood is dan onacceptabel. Hij heeft jou als baasje
nodig om deze laatste stap te nemen. Dat doet pijn, maar onthoudst, je viervoeter is
hierna van alle pijnen verlost. De dierenarts zal je in dit proces begeleiden. Hij zal
allereerst met je meekijken of het lijden inderdaad ondraaglijk is geworden of dat er
toch nog wat dingen zijn die je hond kunnen helpen.

Stelt hij vast dat er inderdaad geen fijne vooruitzichten meer zijn dan zal hij een
afspraak met je maken voor het laten inslapen. Je hond gaat hier weinig van
meekrijgen. Voordat de injectie met het dodelijke middel wordt gegeven, krijgt hij
een slaapmiddel toegediend. Soms is dit al voldoende. Zodra hij slaapt wordt het
andere middel toegediend en zul je zien dat je hond rustig wegglijdt. Neem goed

afscheid en vertel je maatje nog één keer hoeveel je van hem houdt.

Advies 101) Begraven of cremeren

Je mag je hond in je tuin begraven, maar hier zitten voorwaarden aan verbonden.
Zo mag hij niet meer dan 10 kilo wegen. Je moet ook diep genoeg graven, minimaal
75 cm, om ervoor te zorgen dat er geen gevaar is voor de volksgezondheid.

Wikkel je maatje in biologisch afbreekbaar materiaal. Woon je in een huurhuis, dan

mag begraven helaas niet. Je moet eigenaar zijn van het stuk grond.

Er bestaan ook begraafplaatsen speciaal voor honden. Wil je toch liever je hond bij
je thuis hebben, dan is cremeren ook een optie. Na de crematie mag je de as van je

viervoeter op gaan halen. Er zijn prachtige urnen te koop om de as in te bewaren.



Advies 102) Destructie is ook een mogelijkheid

Na het overlijden van je hond, kun je hem achterlaten bij de dierenarts. Voor jou
eindigt daar het afscheid. De dierenarts zorgt voor de rest. Destructie is een mooi
woord voor vernietiging. De dierenarts bewaart overleden dieren in een koelcel. Met
enige regelmaat komt een destructiebedrijf de lichamen ophalen.

Daarna wordt alles vernietigd. Wat dit precies inhoudt is best heftig. De lichamen
worden op zo'n manier uit elkaar gehaald, dat er uiteindelijk meel en vetten
overblijven. Deze worden dan gebruikt als brandstoffen. Veel mensen vinden dit

geen prettig einde voor hun huisdier, dus heel vaak wordt hier niet voor gekozen.






WAT LAATSTE ADVIEZEN

Advies 103) Pas op met takken
Het is al van oudsher een bekend spelletje tussen baas en hond. Je gooit een tak
weg en je hond racet er als een raket achteraan. Dol van enthousiasme brengt hij

de tak naar je terug en jij herhaalt het spelletje weer opnieuw.

Steeds vaker hoor je de waarschuwing om je hond niet met takken te laten spelen,
omdat het gevaarlijk zou zijn. Stel, jouw hond kauwt eerst op zijn stok en daarna
gaat hij ermee rondrennen, dan kunnen er stukjes losgekomen hout in zijn
gehemelte blijven steken. Dit kan nare ontstekingen veroorzaken. Ook kan hij vallen
of ergens tegenaan rennen, waardoor de tak zijn keel inschiet. Om dit risico te
verkleinen is het verstandig een tak te kiezen die zacht en vermolmd is. Wil je het
gevaar helemaal uitsluiten? Kies er dan voor om zelf speeltjes mee te nemen. Er
bestaan ook speeltjes die op een tak lijken.

Advies 104) Wees eerlijk als je niet meer voor je hond kan zorgen

Het kan voorkomen dat er iets in je leven gebeurd, waardoor je niet meer voor je
maatje kan zorgen. Je hoort ineens dat je ongeneeslijk ziek bent of je wordt
slachtoffer van een ongeluk waar je niet goed vanaf komt. Ook kan het voorkomen
dat je financieel zo slecht ervoor komt te staan, dat het onmogelijk is om goed voor
je hond te zorgen.

Vraag in eerste instantie hulp. Wellicht is er iemand in je omgeving die samen met
jou voor je hond wil zorgen. Je weet dan ook waar je hond terechtkomt als het echt
niet meer bij jou gaat of als je onverhoopt komt te overlijden. Kun je niet meer voor
de hond zorgen, omdat je financieel onderuit bent gegaan? Er bestaan stichtingen
die je dan willen helpen. Zij bekostigen dan voor een bepaalde tijd bijvoorbeeld
dierenartskosten of ze voorzien je van dierenvoer. Wees wel eerlijk. Als deze

situatie uitzichtloos is, is herplaatsen wellicht een betere optie.



Advies 105) Dit moet je doen als je hond iemand heeft gebeten

Mocht je hond onverhoopt iemand hebben gebeten, dan zul je daar iets mee
moeten doen. Als het gaat om een heftig bijtincident kan het zo zijn dat je hond in
beslag wordt genomen. Leer de hond het dragen van een muilkorf aan, zodat je

deze in kan zetten als de situatie zich weer voordoet.

Verder is het raadzaam om een gedragsdeskundige in te schakelen. Het is echt een

verplichting aan jou als baas om ervoor te zorgen dat er geen herhaling plaatsvindt.

Advies 106) Kijk uit tijdens wandelingen

Het is eigenlijk te belachelijk voor woorden, maar steeds vaker hoor je over
hondenontvoeringen. Je bent lekker rustig aan het wandelen en ineens trekt één of
andere malloot de riem uit je handen. Deze bendes doen dit vaak om aan honden te
komen die ze inzetten bij gevechten. Blijf daarom alert.

Advies 107) Je hond afkoelen tijdens tropische hitte

De temperaturen in ons land kunnen behoorlijk de pan uitreizen. Ook je viervoeter
heeft moeite om hiermee te dealen. Je kan hem helpen om wat af te koelen. Voer
hem bijvoorbeeld een lekker hondenijsje.

Er zijn ook speciale koelmatten te koop. Zet voor je hond een zwembadje neer waar
hij een verfrissende plons in kan nemen. Zorg ook voor voldoende en vers
drinkwater. Water dat al uren staat wordt warm en dat is niet lekker als het buiten al
bloedheet is.



Advies 108) Dierendag

4 Oktober. De leukste dag voor dieren. Eigenlijk is elke dag leuk voor ze, maar
verwen ze deze dag toch maar extra. Een geweldige activiteit om te doen met je
hond is zwemmen in het plaatselijk buitenbad. Er zijn een aantal zwembaden in
Nederland die dit tijdens dierendag aanbieden.

Het einde van het zwemseizoen is toch aangebroken en het is tijd geworden om de
baden leeg te laten of schoon te maken. Voordat ze daaraan beginnen, gunnen ze

jouw viervoeter nog een lekkere plons.

Advies 109) Een hond en kat kunnen best samen

Je hebt hondenmensen en kattenmensen. Je hebt ook honden- en kattenmensen.
Is het verstandig om een kat en een hond bij elkaar te zetten? In de meeste gevallen
kan dit prima.

Laat de dieren goed aan elkaar wennen en zet ze niet gelijk bij elkaar in één ruimte.
Zorg er verder voor dat de kat kan vluchten, mocht de hond hem lastig vallen.
Dwing niets af en laat de dieren bepalen hoe ze aan elkaar willen wennen.

Advies 110) Je hond in je bed laten slapen

Als jij dat fijn vindt, is daar niks op tegen. Bedenk wel dat de puppy die je in bed
neemt, uiteindelijk een volwassen hond zal worden. De plek in je bed wordt
daardoor beperkter.

Ook verhaart je hond en heeft hij toch wel een specifieke geur aan zich hangen.
Verder zal hij regelmatig bewegen tijdens de nacht. Een hond slaapt namelijk niet in
één stuk door. Zijn dit allemaal dingen waar jij niets op tegen hebt, ga dan gerust je

gang.






